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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล เป็น 3 ตอน 

ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา

สาํหรับครูปฐมวยั 

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยใชโ้ปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

 

ตอนที ่1 การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือ เร่ืองสะเต็มศึกษา 

สําหรับครูปฐมวยั 

  

               การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

ไดด้าํเนินการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัประสบการณ์ เร่ืองสะเต็มสําหรับครูปฐมวยั และครู

ปฐมวยัท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมการอบรมพฒันาตนเองเร่ืองสะเต็มและมีประสบการณ์ใน

การนําแนวคิดเร่ืองสะเต็มไปใช้จริงในห้องเรียน เพื่อนํามาเป็นข้อมูลสําคญัขอ้มูลหน่ึงในการ

กาํหนดเน้ือหาสาระของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ  

 

 ผลการวิเคราะห์การสนทนากลุ่ม  

 การสนทนากลุ่มในประเด็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และการพฒันา

ครูปฐมวยั มีวตัถุประสงค์หลัก เพื่อหาแนวทางการพฒันาครูปฐมวยัแบบร่วมมือเร่ืองการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ  จึงนาํมาสู่กรอบคาํถามในการ

สนทนากลุ่ม ดงัน้ี 1) ควรพฒันาประเด็นใดบา้ง และพฒันาแบบร่วมมืออย่างไร 2) ความคาดหวงั

การเรียนรู้ และการปฏิบติัการสอนของครูเป็นอยา่งไร  
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 จากการสนทนากลุ่มโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัประสบการณ์ เร่ืองสะเต็มสําหรับครู

ปฐมวยั จาํนวน 3 ท่าน และครูปฐมวยัท่ีผา่นการอบรมเร่ืองสะเต็มและเคยจดัการเรียนการสอนตาม

แนวคิดของสะเต็มมาแลว้ จาํนวน 2 ท่าน สามารถวิเคราะห์ประเด็นจากการสนทนาและการตอบ

คาํถาม สรุปแนวคิดของการพฒันาครูปฐมวยั เร่ืองการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเต็ม 

ไดด้งัน้ี 

 1.  การพฒันาครูปฐมวยั เร่ืองการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเต็ม ควรเนน้

ท่ีการกระตุน้และสร้างแรงบนัดาลใจให้ครูปฐมวยันาํการจดัการเรียนรู้ตามแบบสะเต็มไปใชจ้ริงใน

โรงเรียนอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้น ในกรณีท่ีใชก้ารพฒันาครูโดยการอบรมเชิงปฏิบติัการ ควรมีเป้าหมาย

ให้ครูปฐมวยัเห็นความสําคญัของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเต็ม มุ่งเน้นให้ครู

เขา้ใจแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีชดัเจนในแต่ละวชิา 

 2.  ระยะเวลาในการอบรมเชิงปฏิบติัการตอ้งมีมากพอ เพื่อให้ครูมีความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง

และจาํเป็นต่อการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม มีเวลามากพอท่ีจะทาํให้ครูปฐมวยัมี

ความเขา้ใจสาระสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แต่ละรายวชิา และการบูรณาการการเรียนการสอน ซ่ึง

เป็นเร่ืองสาํคญัของการจดัการเรียนรู้ตามแบบสะเตม็  

 3.  ลกัษณะของกิจกรรมเพื่อการพฒันาความเขา้ใจท่ีเหมาะสําหรับครูปฐมวยั คือ การ

นาํเสนอตวัอยา่งการจดัการเรียนรู้ตามแบบสะเต็ม ระดบัปฐมวยัท่ีเป็นรูปธรรม จะทาํใหค้รูปฐมวยั

มองเห็นแนวทางนาํไปปรับใชก้บัการจดัการเรียนรู้ของตนเอง 

 4.  การให้คาํแนะนาํ ช่วยเหลือ และการไดป้รึกษาหารือ กบัผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองสะเต็ม 

ตลอดช่วงระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมตน้ของการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ในโรงเรียน มีความสาํคญั

มาก เน่ืองจากครูส่วนใหญ่จะขาดความมัน่ใจในการจดัการเรียนการสอนแนวใหม่และมกัจะไม่

นาํไปใชห้รือกลบัไปใชว้ธีิการสอนแบบเดิม เม่ือเกิดปัญหาในการจดัการเรียนการสอนแบบใหม่ๆ  

 5.  คุณสมบติัของครูปฐมวยัท่ีจะสามารถออกแบบและจดักิจกรรมตามแนวคิดสะเต็ม 

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ควรป็นครูท่ีมีความเขา้ใจในเน้ือหาและกระบวนการเรียนรู้ของ 4 สาระวชิา

เป็นอย่างดี ทั้งน้ีเน่ืองจาก เน้ือหา แนวคิดท่ีครูปฐมวยัมกัจะคลาดเคล่ือน หรือขาดความเขา้ใจ คือ 

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เน้ือหาทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะวชิาท่ีใหม่สาํหรับครู

ปฐมวยั คือ เทคโนโลยี และวิศวกรรม ท่ีไม่ชดัเจนและไม่เคยมีระบุในหลกัสูตรปฐมวยัมาก่อนเลย 

นอกจากน้ี ครูปฐมวยัควรมีความสามารถในการจดักิจกรรมแบบบูรณการได้เป็นอย่างดี เพราะ

แนวคิดของการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็เป็นแบบบูรณาการ  
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 1.2  การสังเคราะห์โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา

สําหรับครูปฐมวยั 

  จากขอ้มูลการวิเคราะห์การสนทนากลุ่ม และการวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบั

หลักการ แนวคิด และทฤษฎี ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแบบสะเต็ม คณะผูว้ิจ ัยได้

สังเคราะห์และกาํหนดกรอบแนวคิดของการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ดงัน้ี 

  1.2.1  เป้าหมายของการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

เป้าหมายของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ในงานวจิยัน้ี คือ ครูปฐมวยัท่ี

เขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

เร่ืองสะเต็มในระดบัปฐมวยั และสามารถนาํความรู้ไปสู่การปฏิบติัจริงท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของ

โรงเรียน  

จากเป้าหมายท่ีกาํหนดนาํมาสู่การกาํหนดผลการเรียนรู้ (Learning outcome: 

LO) ของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ เพื่อนําไปสู่การกําหนดเน้ือหาสาระ การออกแบบ

กิจกรรมของโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ และแนวทางการพฒันาครูแบบร่วมมือท่ีนาํไปสู่การจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีโรงเรียนของครูท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ โดยผลการ

เรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ มีดงัน้ี 

1. อธิบายการจดัการศึกษาตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาได ้

2. อธิบายแนวคิดสาํคญัท่ีเป็นจุดเนน้ของแต่ละวชิาในการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเตม็สาํหรับเด็กปฐมวยัได ้

3. ออกแบบกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีโดยใชว้ธีิการสืบเสาะหา

ความรู้ได ้

4. วเิคราะห์การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการในระดบัปฐมวยัได ้

5. ระบุแนวทางการวดัและประเมินผลตามแนวคิดของการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้แบบสะเตม็ในระดบัปฐมวยัได ้

6. ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท

ของโรงเรียนได ้

7. ปฏิบติัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของ

โรงเรียนได ้ 

  1.2.2  เน้ือหาสาระของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ 

การกาํหนดเน้ือหาสาระในการพฒันาครู เพื่อให้เป็นไปตามผลการเรียนรู้

ของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ท่ีตั้งไว ้จากการวิเคราะห์จึงกาํหนดเน้ือหาสาระหลกัสําหรับ
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การอบรมเชิงปฏิบติัการ จดักลุ่มเน้ือหาสาระของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ แบ่งเป็น 3 ส่วน 

ไดแ้ก่ 

1) เน้ือหาสาระของรายวิชา 4 วิชาใน STEM คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

(1) วทิยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

- ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

- สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 

- สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

- แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะสาํหรับเด็กปฐมวยั 

 (2)  เทคโนโลยแีละธรรมชาติของเทคโนโลย ี

- ความหมายและธรรมชาติของเทคโนโลย ี

- แนวคิดการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ี

- แนวทางการบูรณาการเทคโนโลยใีนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับเด็กปฐมวยั 

(3)  วศิวกรรมศาสตร์ 

- ความหมายของวศิวกรรมศาสตร์ 

- การออกแบบทางวศิวกรรมศาสตร์ 

- แนวทางการบูรณาการวิศวกรรมศาสตร์ในการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้สาํหรับเด็กปฐมวยั 

(4)  คณิตศาสตร์ 

- ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

- สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 

- สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

- แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 

2)  เน้ือหาสาระดา้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั 

(1) หลกัสูตรปฐมวยั 

(2) แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั 

(3) การวดัและประเมินผลทางปฐมวยั 
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3)  เน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัสะเตม็ศึกษา 

(1) ความหมายและเป้าหมายของสะเตม็ศึกษา 

(2) แนวคิดสาํคญัของการบูรณาการตามแนวสะเตม็ศึกษา 

(3) ลกัษณะสาํคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา  

(4) แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มสําหรับเด็ก

ปฐมวยั  

รายละเอียดของเน้ือหาแต่ละส่วนปรากฏในโปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 จากการจดักลุ่มเน้ือหาสาระของโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ นาํมาสู่การกาํหนด 

โดยกําหนดหัวข้อกิจกรรม และระยะเวลาแต่ละกิจกรรม ท่ีสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ของ

โปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ ตามตารางแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งกิจกรรมของแต่ละขั้นตอนของ

โปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ กบัผลการเรียนรู้  (ตารางท่ี4.1)    

ตารางท่ี 4.1  ความสัมพนัธ์ระหวา่งกิจกรรมกบัผลการเรียนรู้ของโปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ 

กิจกรรม เวลา ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) 

1 2 3 4 5 6 7 

ขั้นตอนที ่1 อบรมเชิงปฏิบัตกิาร         

วทิยาศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 6 ช.ม.  ✓    ✓  

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้  

6 ช.ม.  ✓ 
✓   

✓  

คณิตศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 3 ช.ม.  ✓    ✓  

แนวทางการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์ 

3 ช.ม.  ✓ 
   

✓  

เทคโนโลยแีละการออกแบบสาํหรับ

ครูปฐมวยั 

3 ช.ม. 
 ✓    

✓  

การจดักิจกรรมแบบบูรณาการสาํหรับ

เด็กปฐมวยั 

3 ช.ม. 
   ✓  

✓  

การวดัและประเมินผล สาํหรับครู

ปฐมวยั 

3 ช.ม. 
    ✓ 

✓  

แนวทางการจดัการเรียนการสอนแบบ

สะเตม็ 

3 ช.ม. 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

การออกแบบและการเขียนแผนการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ 

6 ช.ม. 
     ✓ 

 

รวมระยะเวลา 36 ช.ม.        
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

 

กิจกรรม เวลา ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) 

1 2 3 4 5 6 7 

ขั้นตอนที ่2 การจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเตม็ 

 
       

วางแผนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเตม็    

(ระยะเวลาแผน 1 หน่วย 1 สปัดาห์) 

2 สปัดาห์ 

     ✓  

ปฏิบติัการสอนและสงัเกตการสอน 1 สปัดาห์       ✓ 
แลกเปล่ียนและสะทอ้นผลการ

ปฏิบติัการสอน 

1 สปัดาห์ 
      

✓ 

แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูโรงเรียนอ่ืน 1 วนั       ✓ 

รวมระยะเวลา 1 เดือน        

 

หมายเหตุ: ในการปฏิบติัตามแตล่ะกิจกรรมจะดาํเนินเป็นลาํดบัและใชเ้วลาตามจาํนวนท่ีกาํหนด แต่ในแต่ละ

กิจกรรมอาจจะเป็นวนัเดียวกนั หรือวนัท่ีติดต่อกนั หรือไม่ติดต่อกนัข้ึนอยูก่บัการกาํหนดวนัในการ

ปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกบับริบทของครูและโรงเรียน 

 

  1.2.3  โครงสร้างของโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ 

โปรแกรมพฒันาวิชาชีพครู ฯ มีโครงสร้าง แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การ

อบรมเชิงปฏิบติัการ และ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม  (ตารางท่ี 4.2)  ขั้นตอนท่ี 1 มี

การประเมินความรู้ความเขา้ใจก่อนและหลงัอบรม และการอบรมเชิงปฏิบติัการจาํนวน 3 คร้ัง คร้ัง

ละ 2 วนั รวม 36 ชัว่โมง ในระยะการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม จะใชเ้วลา 1 เดือน

ต่อ 1 รอบของการพฒันาแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ จาํนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลา

สอน 1 สัปดาห์ รวมทั้งกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเพื่อนครูในทีมโรงเรียนเดียวกนั 
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ตารางท่ี 4.2 โครงสร้างโปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

 

ระยะ กิจกรรม เวลา 

ขั้นตอนที ่1 อบรมเชิงปฏิบัตกิาร 

อบรมเชิงปฏิบติัการ คร้ังท่ี 1 ประเมนิความรู้ความเข้าใจก่อนอบรม 1 วนั 

 วทิยาศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 6 ช.ม. 

 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  6 ช.ม. 

อบรมเชิงปฏิบติัการ คร้ังท่ี 2  1 วนั 

 คณิตศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 3 ช.ม. 

 แนวทางการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 3 ช.ม. 

 เทคโนโลยแีละการออกแบบสาํหรับครูปฐมวยั 3 ช.ม. 

 การจดักิจกรรมแบบบูรณาการสาํหรับเด็กปฐมวยั 3 ช.ม. 

อบรมเชิงปฏิบติัการ คร้ังท่ี 3  1 วนั 

 การวดัและประเมินผล สาํหรับครูปฐมวยั 3 ช.ม. 

 แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามแบบสะเตม็ 3 ช.ม. 

 การออกแบบและการเขียนแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแบบสะเตม็ 

6 ช.ม. 

 ประเมนิความรู้ความเข้าใจหลงัอบรม  

 สังเกตการปฏิบัตกิารสอนในโรงเรียน  

ขั้นตอนที ่2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเตม็ 

 วางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเตม็  

              (ระยะเวลาแผน 1 หน่วย 1 สปัดาห์) 

2 สปัดาห์ 

 ปฏิบติัการสอนและสงัเกตการสอน 1 สปัดาห์ 

 แลกเปล่ียนและสะทอ้นผลการปฏิบติัการสอน 1 สปัดาห์ 

 แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูทีมโรงเรียนอ่ืน 1 วนั 

 

  1.2.4  แนวทางการพฒันาครูแบบร่วมมือ 

แนวทางการพฒันาครูอาศยัพื้นฐานแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษา ได้แก่ 

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist learning theory) และการสร้างองค์ความรู้

ดว้ยปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social constructivist learning theory)  สรุปแนวคิดสาํคญั ดงัน้ี 
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1)  การเรียนรู้เกิดข้ึนผา่นการลงมือปฏิบติั จากการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิง

ท่ีเป็นประสบการณ์ใหม่กบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิม โดยใช้กระบวนการทางปัญญาเพื่อสร้าง

องคค์วามรู้ใหม่ 

2)  การเรียนรู้เกิดข้ึนในบริบทท่ีมีความหมาย หมายความว่า กิจกรรมท่ีจดั

หรือประสบการณ์ท่ีจดัให้ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีเม่ือกิจกรรมนั้นสอดคลอ้ง เก่ียวขอ้งหรือ

พฒันามาจากชีวติจริงหรือชีวติประจาํวนั เรียกวา่เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

3)  การเรียนรู้ผา่นกิจกรรมแบบร่วมมือ การมีปฏิสัมพนัธ์แลกเปล่ียนเรียนรู้

กบัผูอ่ื้น เพื่อทาํใหเ้กิดการส่งเสริมต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  

4)  การเรียนรู้แบบร่วมมือในการพฒันาวิชาชีพครู การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

คือ การเรียนรู้ของบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไป ผูเ้รียนรับผิดชอบการเรียนรู้ของคนอ่ืน เช่นเดียวกบั

การรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง มีเป้าหมายของการทาํงานร่วมกนั นัน่คือ ใชห้ลกัการพึ่งพาซ่ึง

กนัและกนั ทุกคนจะตอ้งพึ่งพาเพื่อความสําเร็จร่วมกนั การเรียนรู้ตอ้งผ่านการมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ อาศยัทกัษะทางสังคม และทกัษะการทาํงานร่วมกนั   

จากกรอบแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษาดังกล่าวข้างต้น นําไปใช้ในการ

กาํหนดกรอบแนวคิดของกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการ จะมีลกัษณะดงัน้ี 

1) ครูเรียนรู้เน้ือหาสาระและสร้างความรู้ผา่นประสบการณ์ตรงของตนเอง 

และการมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนครูและผูท่ี้มีความเช่ียวชาญ (วทิยากร)  

2) ความรู้ใหม่ในการอบรมจะตอ้งสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัของครู  

3) ครูสร้างความรู้ผ่านบริบทของครูปฐมวัย ท่ี เป็นการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย  

4) ครูไดแ้สดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนประสบการณ์ 

จากกรอบแนวคิดของกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการ นาํมาสู่การออกแบบ

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบติัการแต่ละหวัขอ้ โดยกาํหนดจุดประสงค ์สาระสาํคญัและกิจกรรมหลกั ดงั

แสดงในตารางท่ี  4.3  

จากกรอบแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ใชเ้ป็นแนวทางการ

พฒันาครูในขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเตม็สาํหรับครูปฐมวยั ดงัน้ี 

1) การร่วมมือกนัระหวา่งครูในการพฒันาวิชาชีพครู เป็นการเรียนรู้ร่วมกนั

ระหว่างครูในโรงเรียนเดียวกนั เป็นการร่วมมือกนัเพื่อให้ครูเกิดการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้และการ

ปฏิบติัการสอน ครูจะช่วยกนัเพื่อการพฒันาตนเองและเพื่อนในดา้นต่างๆ ถือเป็นการพฒันาแบบมี



83 

ส่วนร่วม สมาชิกในกลุ่มมีเป้าหมายการทาํงานร่วมกนั คือให้ทุกคนในกลุ่มไดเ้รียนรู้และประสบ

ผลสาํเร็จในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาดว้ยกนั   

2) การร่วมมือกนัระหวา่งครูควรให้เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และตอ้งอาศยัการ

ควบคุมการเรียนรู้ของตนเองของครู เพื่อช่วยและสนบัสนุนให้ครูเกิดการเรียนรู้และช่วยเหลือกนั

ตลอดเวลา ดงันั้น ครูในกลุ่มจะตอ้งมีช่วงเวลาของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งอยา่งเป็นทางการและไม่

เป็นทางการ เป็นการสร้างบรรยากาศของการร่วมมือ เปิดโอกาสในการแลกเปล่ียนความรู้และ

ประสบการณ์กับเพื่อนครู ครูแต่ละคนควรเปิดใจและประเมินตนเองและบอกต้องการความ

ช่วยเหลือทั้งจากเพื่อนครูและจากผูว้ิจยั ในบริบทของการปฏิบติัการสอนจริงในห้องเรียน เพื่อการ

พฒันาตนเองและบรรลุเป้าหมายดว้ยกนั   

กรอบแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ นาํมากาํหนด จุดประสงค ์กิจกรรม และภาระ

งานท่ีครูจะตอ้งดาํเนินการในขั้นตอนท่ี 2  ดงัตารางท่ี  4.4
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ตารางท่ี 4.3 ความสอดคลอ้งระหวา่ง จุดประสงค ์และกิจกรรมของแต่ละหวัขอ้ของการอบรมเชิงปฏิบติัการกบัผลการเรียนรู้ของโปรแกรม 

LO* วนัท่ี หวัขอ้การอบรม เวลา จุดประสงค ์ กิจกรรม** 

LO 2 

LO 6 

1 วทิยาศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 6 ช.ม. 1. วางแผน และทดสอบวธีิการผลิตไอศครีมอยา่งง่าย 

2. ออกแบบผลิตภณัฑส์าํหรับบรรจุไอศครีมจาํหน่าย 

3. สรุปแนวคิดสาํคญัของการจดัการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ในระดบัปฐมวยั 

บรรยายเร่ืองวทิยาศาสตร์และธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

1. รู้จกัวทิยาศาสตร์ 

2. เสียงจากร่างกาย 

3. มาทาํไอศครีมกนัเถอะ 

LO 2 

LO 6 

2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(inquiry) 

6 ช.ม. 1. วเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จาก

กิจกรรม 

2. อธิบายกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

3. ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ในระดบัปฐมวยั 

บรรยายเร่ืองการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1. ฉนัคือใคร 

2. เล่านิทาน 

3. ใบไม ้

LO 2 

LO 6 

3 คณิตศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 3 ช.ม. 1. ทาํกิจกรรมฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

2. สรุปแนวคิดสาํคญัของการพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน

และความรู้สึกเชิงปริภูมิ 

 บรรยายเร่ืองคณิตศาสตร์และธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

1. กิจกรรมฐาน: การพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน  

2. กิจกรรมฐาน: การพฒันาความรู้สึกเชิงปริภูมิ 

LO 2 

LO 6 

3 แนวทางการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์ 

3 ช.ม. 1. ปฏิบติักิจกรรมฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบั

ปฐมวยั 

2. เขียนแนวคิดสาํคญัวธีิการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์

สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 

บรรยายเร่ืองลกัษณะการเรียนรู้และวธีิการจดัการเรียนรู้

คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

1. กิจกรรมฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั 

ประกอบดว้ย  1) ฐานการวดั 2) ฐานไดโนเสาร์ 3) ฐาน

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์4) ฐานหนอนนอ้ยน่ารัก และ 

5) ฐานการสาํรวจ 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

LO* วนัท่ี หวัขอ้การอบรม เวลา จุดประสงค ์ กิจกรรม** 

LO 2 

LO 6 

4 เทคโนโลยแีละการออกแบบ

สาํหรับครูปฐมวยั 

3 ช.ม. 1. วเิคราะห์จุดเนน้/ประเดน็สาํคญัทางเทคโนโลยใีน

ระดบัปฐมวยั 

2. เขียนกระบวนการทางวศิวกรรมได ้

3. วเิคราะห์จุดเนน้/ประเดน็สาํคญัของวศิวกรรมใน

กิจกรรมปฐมวยั 

บรรยายเร่ืองแนวคิดสาํคญัของเทคโนโลยแีละวศิวกรรม

ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ 

1. การวเิคราะห์สถานการณ์เทคโนโลย ี

2. สร้างบา้นใหลู้กหมู      

LO 4 

LO 6 

4 การจดักิจกรรมแบบบูรณาการ

สาํหรับเด็กปฐมวยั 

3 ช.ม. 1. ระบุระดบัของการบูรณาการได ้

2. วเิคราะห์ระดบัการบูรณาการจากสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให ้

บรรยายเร่ืองการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

1. กรณีศึกษาระดบับูรณาการ 

2. วเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา 

LO 5 

LO 6 

5 การวดัและประเมินผล สาํหรับ

ครูปฐมวยั 

3 ช.ม. 1. วเิคราะห์คุณลกัษณะท่ีสาํคญัสาํหรับเด็กปฐมวยัใน

ศตวรรษท่ี 21 

2. ออกแบบการประเมินพฒันาการท่ีสอดคลอ้งกบั

กิจกรรมการเรียนรู้ 

บรรยายเร่ืองการวดัประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ของ

เด็กปฐมวยัในศตวรรษท่ี 21 

1. กิจกรรมการออกแบบการประเมินพฒันาการท่ี

สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

LO 1-6 5 แนวทางการจดัการเรียนการ

สอนตามแนวคิดของ STEM 

3 ช.ม. 1. วเิคราะห์คุณลกัษณะของเด็กปฐมวยัท่ีสอดคลอ้งกบั

เป้าหมายการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ 

 2. สรุปลกัษณะสาํคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวสะเตม็  

บรรยายเร่ือง ท่ีมา ความสาํคญั และเป้าหมายของการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ 

1. กิจกรรมการวเิคราะห์คุณลกัษณะของเด็กปฐมวยั 

2. กิจกรรม สาํรวจตนเอง 

3. กิจกรรม กรณีศึกษาครูสะเตม็ 

4. กิจกรรม สรุปลกัษณะสาํคญัของการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวสะเตม็  
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ตารางท่ี 4. 3 (ต่อ) 

LO* วนัท่ี หวัขอ้การอบรม เวลา จุดประสงค ์ กิจกรรม** 

LO 6 6 การออกแบบและการเขียน

แผนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวคิดของ STEM 

6 ช.ม. 1. ออกแบบและเขียนเขียนแผนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวสะเตม็  

1. กิจกรรม Big idea  

2. กิจกรรมการออกแบบกิจกรรมและเขียนแผนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ 

 

หมายเหตุ:  *  LO คือ ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) ของโปรแกรมฯ  

 **  รายละเอยีดของสาระสําคญัของแต่ละกจิกรรม ปรากฏในภาคผนวก ง (โปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ) 
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ตารางท่ี 4.4  กิจกรรม และภาระงาน ในขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็  

LO* จุดประสงค ์ กิจกรรม** ภาระงาน 

LO 5 1. ออกแบบและเขียนแผนการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แบบสะเตม็ ท่ีสอดคลอ้งกบั

หลกัสูตรของโรงเรียน 

การวางแผนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแบบสะเตม็ 

แผนการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้แบบสะเตม็ 1 

หน่วยการเรียนรู้ 

LO 7 2. ปฏิบติัการสอนตามแผนการ

จดัประสบการณ์ท่ีออกแบบไว ้ 

การปฏิบติัการสอน 

การสงัเกตการสอน 

สอนตามแผนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ 

3. แลกเปล่ียนและสะทอ้น

ประสบการณ์การจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แบบสะเตม็ 

การแลกเปล่ียนและ

สะทอ้นผลการปฏิบติัการ

สอน 

อภิปราย สะทอ้นคิดจาก

การสอนและการสงัเกต 

การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบั

ครูโรงเรียนอ่ืน 

นาํเสนอแนวการ

ปฏิบติัการจดัการเรียนรู้

แบบสะเตม็ของโรงเรียน 

 

หมายเหตุ:  *  LO คือ ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) ของโปรแกรมฯ  

  **  รายละเอยีดของสาระสําคญัของแต่ละกจิกรรม ปรากฏในโปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 

ตอนที ่2 ผลการศึกษาความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใช้โปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั 

 

 การศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยั เป็นการศึกษาจากครูปฐมวยัท่ี

เขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือฯ โดยเขา้ร่วมในขั้นตอนท่ี 1 การอบรมเชิง

ปฏิบติัการ ครบตลอดระยะเวลาของการอบรม จาํนวน 3 คร้ัง รวม 6 วนั เป็นเวลา 36 ชัว่โมง (คร้ังท่ี 

1 วนัท่ี 25-26 กรกฎาคม 2558 คร้ังท่ี 2 วนัท่ี  8-9 สิงหาคม 2558 และ คร้ังท่ี 3 วนัท่ี  29-30 สิงหาคม 

2558) ในขั้นตอนน้ีมีครูปฐมวยัจาํนวน 17 คน จาก 4 โรงเรียน ขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเต็มในโรงเรียน ระหวา่งเดือน กนัยายน 2558 – มกราคม 2559 มีครูปฐมวยั จาํนวน 

14 คน จาก 4 โรงเรียน ท่ีอยูต่ลอดระยะเวลาของการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีบริบทของโรงเรียน ขอ้มูล

ทัว่ไปของครู และความคาดหวงัของครู ดงัน้ี  

 บริบทของโรงเรียน 

 ในระยะแรกของการเขา้ร่วมโปรแกรม ครูท่ีเป็นกลุ่มศึกษามาจาก 4 โรงเรียน ไดแ้ก่ 

โรงเรียนผดุงพฒันา โรงเรียนวดันครวราราม  โรงเรียนบ้านเด็ก  และโรงเรียนผดุงธรรม (ช่ือ
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โรงเรียนเป็นนามสมมติ) แต่ในระยะท่ีสอง ช่วงของการปฏิบติัการสอนของครู ครู 3 คน จาก

โรงเรียนผดุงธรรม ขอถอนตวัจากโปรแกรมฯ ระหว่างการพฒันาแผนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ และนาํแผนไปสอนในโรงเรียน ทั้งน้ีจะนาํเสนอรายละเอียดในตอนท่ี 3 ต่อไป 

 โรงเรียนผดุงพฒันา 

 โรงเรียนผดุงพฒันาเป็นโรงเรียนระดบัประถมศึกษา สังกดัสํานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ตั้งอยู่ในเขตปริมณฑล  โรงเรียนเปิดสอนตั้งแต่ในระดบัอนุบาลถึง

ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6  มีนักเรียนประมาณ 900 คน มีบุคลากรประมาณ 45-50 คน  ในระดับ

อนุบาล เปิดสอนระดบัชั้นอนุบาล 1 (เด็กอายุ 4 ปี) และระดบัชั้นอนุบาล 2 (เด็กอายุ 5 ปี) ระดบัชั้น

ละ 2 ห้องเรียน  นอกจากน้ีมีห้องเรียนอนุบาล 3 ขวบ จาํนวน 3 ห้อง ซ่ึงเป็นห้องเรียนพิเศษท่ีศูนย์

พฒันาเด็กเล็กของเทศบาล แต่ให้อยู่ในความดูแลของโรงเรียน  ในแต่ละห้องเรียนมีนักเรียน

ประมาณ 30- 35 คน มีนกัเรียนอนุบาลทั้งส้ินประมาณ 233 คน   

 ในระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ยบุคลากร ดงัน้ี ครูอนุบาลจาํนวน 6 คน เป็นครูชาํนาญ

พิเศษ 1 คน  ชาํนาญ 1 คน พนกังานราชการ 1 คน และอตัราจา้ง 3 คน  ครูพี่เล้ียงจาํนวน 3 คน  ครู

ส่วนใหญ่จบสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  มีบางคนจบในสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง แต่ครูเหล่าน้ีไดเ้ขา้รับ

การพฒันาทางดา้นการศึกษาปฐมวยัอยา่งต่อเน่ือง  ทุกห้องเรียนมีครูประจาํชั้น 1 คน  แต่ไม่มีครูพี่

เล้ียงประจาํหอ้งเรียน  ใชเ้ป็นการดูแลในภาพรวม โดยครูพี่เล้ียง 1 คน จะรับผดิชอบ 2 หอ้งเรียน 

 โรงเรียนตั้ งอยู่ในเขตชุมชน บริเวณใกล้เคียงเป็นวัด ร้านค้า ร้านอาหาร และ

มหาวิทยาลยั  ตวัโรงเรียนประกอบดว้ย 4 อาคารเรียน  เม่ือเดินเขา้ประตูร้ัวโรงเรียน หนา้โรงเรียน

เป็นลานเสาธงและลานโดม ใชเ้ขา้แถวเคารพธงชาติและออกกาํลงักาย ติดกบัลานเป็นอาคารบริหาร 

3 ชั้น  ท่ีเป็นหอ้งประชุม หอ้งคอมพิวเตอร์  และหอ้งเรียนวชิาพิเศษ  ทางดา้นซา้ยมือเป็นอาคารเรียน

ของระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 -3 และอาคารอนุบาล  อาคารอนุบาลเป็นอาคารชั้นเดียว มีสนามเด็ก

เล่นอยูท่างดา้นหน้าของตวัอาคาร  อยูถ่ดัจากห้องเรียนเป็นห้องนํ้ าสําหรับเด็ก  ห้องเรียนอนุบาลมี

ทั้ งหมด 7 ห้องเรียน ด้านหลังของทุกห้องเรียนเป็นพื้นท่ีลานกวา้งใช้เป็นสถานท่ีสําหรับเด็ก

รับประทานอาหาร   

 การจดัการเรียนการสอนในระดบัอนุบาลยึดตามแนวทางการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  โดยจดัการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการผา่นกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหว

และจงัหวะ กิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา  ทุก

ห้องเรียนจดัพื้นท่ีจดัเก็บสําหรับครู  และมีพื้นท่ีสําหรับเด็กในการทาํกิจกรรมกลุ่มใหญ่ กิจกรรม

กลุ่มยอ่ย และมีพื้นท่ีสําหรับจดัเก็บของใชส่้วนตวั  มีการจดัมุมประสบการณ์ต่างๆ เช่น มุมหนงัสือ 
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มุมตวัต่อ เป็นตน้  โดยจดัติดกาํแพงรอบห้องเรียน นอกจากน้ีมีการจดับอร์ดนิเทศ และมีพื้นท่ีจดั

แสดงผลงานเด็ก 

 โรงเรียนวดันครวราราม  

 โรงเรียนวัดนครวราราม  เป็นโรงเรียนระดับประถมศึกษาขยายโอกาส สังกัด

กรุงเทพมหานคร ตั้งอยูใ่นเขตกรุงเทพมหานคร  โรงเรียนเปิดสอนตั้งแต่ในระดบัอนุบาลถึงระดบั

มธัยม 3  มีนักเรียนประมาณ 1800  - 1900 คน มีบุคลากรประมาณ 83 คน  ในระดบัอนุบาล เปิด

สอนระดับชั้ นอนุบาล 1 (เด็กอายุ 4 ปี) และระดับชั้ นอนุบาล 2 (เด็กอายุ 5 ปี) ระดับชั้ นละ 3 

หอ้งเรียน ในแต่ละหอ้งเรียนมีนกัเรียนประมาณ 30 คน มีนกัเรียนอนุบาลทั้งส้ินประมาณ 180 คน    

 ในระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ยบุคลากร ดงัน้ี ครูปฐมวยัจาํนวน 6 คน และครูพี่เล้ียง

จาํนวน 6 คน  ทุกหอ้งเรียนมีครูประจาํชั้น 1 คน และครูพี่เล้ียง 1 คน ครู 5 คน จบสาขาวชิาการศึกษา

ปฐมวยั และมีครู 1 คน จบสาขาวชิาอ่ืน แต่มีประสบการณ์การสอนในระดบัปฐมวยัประมาณ 20 ปี  

 โรงเรียนตั้ งอยู่ในเขตชุมชน บริเวณใกล้เคียงส่วนใหญ่เป็นร้านค้า  โรงเรียนแบ่ง

ออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนอนุบาลและประถมศึกษา และส่วนมธัยมศึกษา โดยมีวดัขั้นอยูต่รงกลาง 

ในส่วนอนุบาลและประถมศึกษาประกอบด้วยอาคารธุรการ 1 อาคาร  และอาคารเรียน 4 อาคาร  

ส่วนมธัยมศึกษาประกอบดว้ยอาคารเรียน 5 ชั้น 2 อาคาร และอาคารโดม  อาคารเรียนแผนกอนุบาล

เป็นอาคาร 4 ชั้น ตั้งอยูด่า้นในสุดของโรงเรียน ดา้นหนา้ของตึกติดกบัลานเสาธง ชั้นเรียนในระดบั

อนุบาลอยูช่ั้นท่ีสอง มีทั้งหมด 6 ห้องเรียน  แบ่งเป็นห้องเรียนระดบัอนุบาล 1 จาํนวน 3 ห้องเรียน 

และหอ้งเรียนระดบัอนุบาล 2 จาํนวน 3 หอ้งเรียน 

 การจดัการเรียนการสอนในระดบัอนุบาลยึดตามแนวทางการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 โดยจดัการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการผา่นกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหว

และจงัหวะ กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา 

และมีการสอดแทรกวชิาการดว้ย  หอ้งเรียนจดัพื้นท่ีจดัเก็บสาํหรับครู  และมีพื้นท่ีสาํหรับเด็กในการ

ทาํกิจกรรมกลุ่มใหญ่และกิจกรรมกลุ่มยอ่ย  
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 โรงเรียนบ้านเด็ก  

 โรงเรียนบ้านเด็ก เป็นโรงเรียนเอกชน ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริม

การศึกษาเอกชน ตั้งอยูใ่นเขตปริมณฑล โรงเรียนเปิดสอนตั้งแต่ในระดบัอนุบาลถึงระดบัมธัยม 6 

จดัการเรียนการสอน 2 หลกัสูตร คือ หลกัสูตรปกติ (ภาคภาษาไทย) และโครงการจดัการเรียนการ

สอนตามหลกัสูตรกระทรวงศึกษาธิการเป็นภาษาองักฤษ (English program) มีนกัเรียนรวมทั้งสอง

หลกัสูตร 3,358 คน มีบุคลากรท่ีเป็นคณะผูบ้ริหารจาํนวน 4 คน ครูไทยจาํนวน 168 คน และครู

ต่างชาติจาํนวน 70 คน  รวมครูทั้งหมดจาํนวน 238 คน  ในระดบัอนุบาล เปิดสอนระดบัชั้นอนุบาล 

1 – 2 ระดบัชั้นละ 4 ห้องเรียน และในระดบัอนุบาล 3 มี 3 ห้องเรียน ในแต่ละห้องเรียนมีนกัเรียน

ประมาณ 27 คน มีนกัเรียนอนุบาลทั้งส้ินประมาณ 300 คน    

 ในระดับปฐมวยั ประกอบด้วยบุคลากร ดงัน้ี ผูบ้ริหารแผนกอนุบาลจาํนวน 1 คน 

หวัหนา้แผนกปฐมวยัจาํนวน 1 คน ครูปฐมวยัท่ีเป็นครูไทยจาํนวน 11 คน และครูพี่เล้ียงจาํนวน 11 

คน  ครูปฐมวยัท่ีเป็นครูต่างชาติจาํนวน 10 คน และครูพี่เล้ียงจาํนวน 10 คน  นอกจากน้ีมีครูประจาํ

ห้องศูนย์โลกอจัฉริยะ และบุคลากรอ่ืนๆ จาํนวน 10 คน  ทุกห้องเรียนทั้งท่ีเป็นห้องเรียนภาค

หลกัสูตรปกติและภาคหลกัสูตร English program มีครูประจาํชั้น 1 คน และครูพี่เล้ียง 1 คน   

 โรงเรียนตั้งอยู่ในเขตชุมชนย่านธุรกิจ บริเวณใกล้เคียงเป็นศูนย์ราชการ ธนาคาร 

สํานกังาน ร้านคา้ต่างๆ  บริเวณโรงเรียนแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนแผนกอนุบาล และส่วน

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา โดยอาคารอนุบาลแยกเป็นอาคารเด่ียว อยูบ่ริเวณดา้นหลงัของอาคาร

ส่วนประถมศึกษาและมธัยมศึกษา  ตวัอาคารอนุบาลมีลกัษณะเป็นอาคารสูงสองชั้น โอบรอบเป็น

รูปวงกลม ในส่วนกลางเป็นพื้นท่ีโล่งปูพื้นดว้ยหญา้เทียมใชเ้ป็นพื้นท่ี หลงัคามีลกัษณะเปิดโล่ง ขึง

ดว้ยผา้ใบกนัแดดเป็นบางส่วน ชั้นล่างและบนของอาคารเป็นห้องเรียน ทุกห้องสามารถมองเห็น

พื้นท่ีส่วนกลางได ้ 

 การจดัการเรียนการสอนในระดบัอนุบาลยึดตามแนวทางการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และนาํแนวคิดเร่ืองพหุปัญญา

และการสอนโดยใชส้มองเป็นฐาน รวมทั้งนวตักรรมทางการศึกษา ไดแ้ก่ การสอนแบบโครงการ 

การสอนโดยใชน้วตักรรมเป็นฐาน มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยสอนแบบบูรณาการผ่าน

กิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ไปพร้อมกบัสอนเน้ือหาวชิาการ  นอกจากน้ีทางโรงเรียนมีการจดักิจกรรม

พิเศษผ่านการจดักิจกรรมในห้อง “ศูนยโ์ลกอจัฉริยะ” ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมท่ีเน้นทกัษะในเร่ือง 

ธรรมชาติ คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ ภาษา และศิลปะ  
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 โรงเรียนผดุงธรรม  

 โรงเรียนผดุงธรรม เป็นโรงเรียนเอกชน ในสังกดัสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริม

การศึกษาเอกชน ตั้งอยูใ่นเขตปริมณฑล โรงเรียนเปิดสอนตั้งแต่ในระดบับริบาลถึงระดบัมธัยม 6 

จดัการเรียนการสอน 2 หลกัสูตร คือ หลกัสูตรภาษาไทยปกติ และหลกัสูตรภาษาไทย แต่เสริม

ภาษาองักฤษ เช่น โปรแกรม IP (Intensive Program) และ SIP (Special Intensive English Program) 

และในทั้งสองหลกัสูตรน้ีมีการเสริมภาษาจีนตั้งแต่ระดบัอนุบาล – มธัยมศึกษาตอนปลาย มีนกัเรียน

รวมทั้งส้ินประมาณ 3,800 คน  ในระดับอนุบาลหลักสูตรภาษา เปิดสอนตั้งแต่ระดับบริบาล – 

อนุบาล 3 โดยในระดบับริบาลมี 3 ห้องเรียน ระดบัอนุบาล 1 มี 7 ห้องเรียน ระดบัอนุบาล 2 และ 

อนุบาล 3 มีระดบัชั้นละ 8 หอ้งเรียน  ในแต่ละหอ้งเรียนมีนกัเรียนประมาณ 30 - 35 คน  บุคลากรใน

ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย หัวหน้าแผนกปฐมวยัจาํนวน 1 คน และครูประจาํชั้นจาํนวน 36 คน  

และครูพี่เล้ียงจาํนวน 36 คน   

 โรงเรียนตั้งอยูใ่นเขตชุมชน หนา้โรงเรียนติดถนนใหญ่ บริเวณใกลเ้คียงเป็นร้านอาหาร 

ร้านคา้ต่างๆ  ตลาด  บริเวณโรงเรียนประกอบดว้ยอาคารเรียน 4 อาคาร ไดแ้ก่ อาคารเรียนแผนก

อนุบาล อาคารเรียนแผนกประถมศึกษา 2 อาคาร และอาคารเรียนแผนกมธัยมศึกษา โดยอาคาร

อนุบาลแยกเป็นอาคารเด่ียว อยูบ่ริเวณดา้นหลงั ใกล้ๆ  อาคารเรียนมีสระวา่ยนํ้ าและสวน ตวัอาคาร

อนุบาลมีลกัษณะเป็นอาคารสูงสามชั้น โอบรอบเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ ส่วนกลางเป็นพื้นท่ีโล่งใช้

เป็นพื้นท่ีสําหรับทาํกิจกรรม ทุกห้องสามารถมองเห็นพื้นท่ีส่วนกลางได ้ ชั้นล่างใชเ้ป็นห้องเรียน

ระดับชั้นบริบาลและอนุบาล 1 และห้องธุรการ ชั้นท่ี 2 เป็นห้องเรียนระดับชั้นอนุบาล 2 ห้อง

พยาบาล ห้องพกัครู และชั้นท่ี 3  เป็นห้องเรียนระดบัชั้นอนุบาล 3 ห้องนาฏศิลป์ ห้องคีบอร์ด และ

หอ้งคอมพิวเตอร์  

 การจดัการเรียนการสอนในระดบัอนุบาลจดัการเรียนการสอนเน้นวิชาการและสอน

แบบบูรณาการผ่านกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ กิจกรรม

เคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมศิลปสร้างสรรค ์กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกม

การศึกษา ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีจะจดัเป็นตารางหมุนเวียนให้ไดค้รบทั้ง 6 กิจกรรมในหน่ึงสัปดาห์  

นอกจากน้ีมีการจดักิจกรรมพิเศษ เช่น วชิาดนตรี วชิานาฏศิลป์ วชิาภาษาจีน เป็นตน้    
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 ข้อมูลทัว่ไปของครูกลุ่มศึกษา 

 ครูท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ในระยะท่ี 1 เป็นครูปฐมวยัท่ีสอนเด็ก

ในช่วง อายุ 4-5 ปี มีจาํนวน 17 คน เป็นเพศหญิงทั้งหมด ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง โดยใช้

เกณฑ์ คือ มีความประสงคเ์ขา้มาร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ดว้ยความสมคัรใจ และยินดี

ให้คณะผูว้ิจยัเข้าสังเกตการสอนในโรงเรียนตลอดระยะเวลาท่ีเข้าร่วมโปรแกรม รวมทั้งทาง

โรงเรียนให้การสนบัสนุนครูเขา้ร่วมการพฒันาวชิาชีพเร่ืองสะเต็ม ครูแต่ละท่านมีขอ้มูลพื้นฐาน ดงั

ตารางท่ี 4.5   (ช่ือท่ีใชเ้ป็นนามสมมติ) 

 

ตารางท่ี 4.5  ขอ้มูลทัว่ไปของครูกลุ่มท่ีศึกษา 

 

ท่ี ช่ือ อาย ุ วฒิุการศึกษา ระดบัชั้นท่ีสอน ประสบการณ์ การอบรมเร่ืองสะเตม็ 

โรงเรียนผดุงพฒันา 

1 ครูทิพย ์ 55 ป.ตรี (ภาษาไทย) อนุบาล 1 32 ไม่เคย 

2 ครูจนัทร์  38 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 2 15 ไม่เคย 

3 ครูบุญ  32 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 2 8 ไม่เคย 

4 ครูภิรม  32 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 1 8 ไม่เคย 

5 ครูจิตร  50 ป.ตรี (การเลขา) อนุบาล 2 10 ไม่เคย 

6 ครูลกัษ ์ 43 ป.ตรี 

(ประถมศึกษา) 

อนุบาล 1 6 ไม่เคย 

โรงเรียนวดันครวราราม  

7 ครูมณฑ ์ 50 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 2 16 ไม่เคย 

8 ครูสุข 33 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 1 5 ไม่เคย 

9 ครูรัน 42 ป.โท (ปฐมวยั) อนุบาล 2 15 ไม่เคย 

โรงเรียนบ้านเดก็  

10 ครูพิม 37 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 3 6 เคย 

11 ครูนิช 32 ป.ตรี (ปฐมวยั) อนุบาล 3 5 เคย 

12 ครูกมล  28 ป.ตรี (ปฐมวยั)  

ป.โท (จิตวทิยา) 

อนุบาล 2 6 เคย 

13 ครูวลัย ์ 38  ป.โท (ปฐมวยั) อนุบาล 2 3 เคย 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 

 

ท่ี ช่ือ อาย ุ วฒิุการศึกษา ระดบัชั้นท่ีสอน ประสบการณ์ การอบรมเร่ืองสะเตม็ 

โรงเรียนผดุงธรรม 

14 ครูภมร  38 ป.ตรี อนุบาล 2 15 ไม่เคย 

15 ครูนนัท ์ 38 ป.ตรี อนุบาล 3 12 ไม่เคย 

16 ครูญา 35 ป.ตรี อนุบาล 3 13 ไม่เคย 

17 ครูนา 42 ป.ตรี อนุบาล 3 13 ไม่เคย 

 

 ความคาดหวงัต่อการเข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 ก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ ครูแต่ละโรงเรียนจะถูกสัมภาษณ์เก่ียวกบัความคาดหวงัใน

การเขา้ร่วมโปรแกรมฯ ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั การ

จดัการเรียนการสอนของโรงเรียนการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียน ระบบและกลไกในการ

ทาํงานระหวา่งครูในโรงเรียน จากการสัมภาษณ์ พบวา่ ครูท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครู

ฯ มี 4 ท่าน จากโรงเรียนเดียวกนัท่ีเคยผา่นการอบรมเชิงปฏิบติัการ เก่ียวกบัสะเตม็มาก่อนอยา่งน้อย 

1 คร้ัง ภายในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา โดยทางโรงเรียนส่งไปอบรม และทางหวัหนา้สายชั้นอนุบาลของ

โรงเรียนมีนโยบายท่ีจะการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ แต่จะเพิ่มวชิาศิลป หรือ Art เขา้ไปดว้ย 

เป็น STAEM  เม่ือสอบถามความคาดหวงัและเหตุผลในการเขา้ร่วมโปรแกรมฯ ครูทั้ง 4 ท่าน ให้

เหตุผลเดียวกนัคือ เพื่อเพิ่มเติมความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มของตนเอง เกิดความชดัเจนและความมัน่ใจ

ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ของตนเอง ตวัอยา่งเช่น 

 “เขา้อบรมคร้ังน้ี ก็คาดหวงัวา่จะไดรั้บความชดัเจนในทิศทางของสะเต็ม ท่ีจะนาํไปใช้

มากข้ึน ไม่หลงทิศทาง  และเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด” 

ครูวลัย ์(No.13)  สัมภาษณ์ 

 

 ส่วนครูอีก 13 ท่าน ระบุว่าไม่เคยผ่านการอบรมเร่ืองสะเต็มมาก่อน แต่รับทราบว่ามี

การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็ม เม่ือสอบถามความคาดหวงัและเหตุผลในการเข้าร่วม

โปรแกรมฯ ทุกท่านคาดหวงัท่ีจะได้รับความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัสะเต็ม และนาํไปปรับใช้กบั

โรงเรียนของตนเอง ตวัอยา่งเช่น 
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 “มีความสนใจ  อยากศึกษาและเรียนรู้เร่ืองสะเต็ม เพื่อนาํไปประยุกต์ใช้ในการเรียน

การสอนกบัเด็กปฐมวยั” 

ครูลกัษ ์(No.6)  สัมภาษณ์ 

 

 “เพื่อให้เขา้ใจคาํวา่สะเต็ม หมายถึงอะไรกนัแน่  สอดคลอ้งและเก่ียวขอ้งอะไรกบัการ

จดัการเรียนรู้และนาํไปใชใ้นรูปแบบใด ถา้จะนาํเร่ืองสะเต็มไปปรับใช ้แบบการเขียนแผนจะเป็น

อยา่งไร  และจะตอ้งปรับเปล่ียนหรือไม่ ซ่ึงการเขียนแผนในรูปแบบของท่ีโรงเรียนตอ้งเปล่ียนตาม

หรือไม่”        

ครูสุข (No.8)  สัมภาษณ์ 

 

 การตอบวตัถุประสงคว์ิจยัขอ้ท่ี 2 เพื่อศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาของครูปฐมวยั

โดยใช้โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั มีการเก็บ

ขอ้มูลจาก 3 แหล่งขอ้มูล เพื่อนาํมาวเิคราะห์ความเขา้ใจของครู ไดแ้ก่ แบบสอบถามความเขา้ใจเร่ือง

สะเตม็ศึกษาก่อนการอบรมเชิงปฏิบติัการ แบบสอบถามความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาหลงัการอบรม

เชิงปฏิบติัการและการปฏิบติัการสอนของครู การสัมภาษณ์ครูเป็นกลุ่มแต่ละโรงเรียน ใบงาน และ

ภาระงานหรือช้ินงานในระหว่างการอบรมเชิงปฏิบติัการ เพื่ออธิบายความเขา้ใจของครูท่ีสัมพนัธ์

กบัการจดักิจกรรมในขั้นตอนการอบรมเชิงปฏิบติัการของโปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูฯ โดยขอ้มูลท่ี

ไดจ้ากทั้ง 3 แหล่งขอ้มูล วิเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์แบบอุปนยั นาํเสนอความเขา้ใจเร่ืองสะเต็ม

ศึกษาในรูปของประเด็น (themes) ตามกรอบแนวคิดของความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูราย

ดา้น ประกอบดว้ย 1)  ความหมายและเป้าหมายของสะเต็มศึกษา 2) ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้

แบบสะเต็ม 3) การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และการบูรณาการ 4 วิชาในสะเต็ม 3) 

จุดเนน้/ประเด็นสาํคญัของแต่ละวชิาในสะเตม็สาํหรับเด็กปฐมวยั  เพื่อใหเ้ขา้ใจภาพของความเขา้ใจ

เร่ืองสะเต็มของครู การนาํเสนอจะนาํเสนอความเขา้ใจของครูก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันา

วชิาชีพครูฯ และความเขา้ใจของครูหลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 

 ความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 ความเข้าใจเก่ียวกับสะเต็มของครูก่อนเข้าโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ ทั้งครูท่ีมี

ประสบการณ์ในการอบรมเร่ืองสะเต็มมาก่อนและไม่เคยผา่นการอบรมเร่ืองสะเต็มมาก่อน มีความ

เขา้ใจสะเตม็ศึกษาลกัษณะเดียวกนัคือ   
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 ประเด็นที่ 1 เข้าใจความหมายของสะเต็มแบบตรงตัว คือ การบูรณาการ 4 วิชา คือ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือการเรียนรู้เนื้อหาสาระและ

กระบวนการท้ัง 4 วิชา  

 จากแบบสอบถามความเขา้ใจก่อนการอบรมเชิงปฏิบติัการ และการสัมภาษณ์ พูดคุย

กบัครู แมว้า่ครูท่ีไม่เคยเขา้รับการอบรมเก่ียวกบัเร่ืองสะเต็ม แต่เคยรับรู้หรือไดย้ินคาํวา่ สะเต็ม มา

ก่อนจากส่ือต่างๆ ครูทุกท่านระบุความหมายของสะเต็มศึกษาหรือการจดัการศึกษาแบบสะเต็ม วา่ 

สะเต็มศึกษา หมายถึง การบูรณาการ 4 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ

วิศวกรรมศาสตร์ สําหรับเป้าหมายของสะเต็ม ครูส่วนใหญ่ (12 คน)  ระบุวา่เป็นการเรียนรู้ 4 วิชา 

ทั้งดา้นเน้ือหาสาระและกระบวนการ เช่น   

 “เป้าหมาย เพื่อให้นักเรียนมีความเขา้ใจ 4 วิชา ของ STEM  เช่น วิทยาศาสตร์ก็ตอ้ง

เขา้ใจกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และความรู้ เรียนรู้คณิตศาสตร์ การใชเ้ทคโนโลย”ี 

ครูพิม (No.10)  แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 ครูบางท่าน (5 คน) ท่ีระบุเพียงวา่เป้าหมายเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ 4 วิชา แต่ไม่

สามารถระบุไดว้า่เพิ่มการเรียนรู้เร่ืองใดของ 4 วชิา เช่น 

 “เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้แต่ละวชิาของ  STEM” 

ครูจิตร(No.5)  แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 ประเด็นที ่2 การบูรณาการสะเตม็ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกหรือรวม 4 

วิชาเข้าไป ใน 2 แนวทาง คือ 1) สอดแทรกใน 6 กิจกรรมหลักของปฐมวยั โดยมกัเป็นการสอดแทรก

แบบไม่เป็นทางการ วิชาท่ีมีการสอดแทรกอยู่แล้วอย่างชัดเจนในปฐมวัย คือ คณิตศาสตร์ 2) เป็น

การสอนแบบโครงงานแยกมาจาก 6 กิจกรรมหลักของปฐมวยั  

 เม่ือสอบถามประสบการณ์การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ครูทุกท่านระบุว่า

เคยมีประสบการณ์การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  เม่ือใหค้รูอธิบายคาํวา่ บูรณาการ พร้อม

ยกตวัอยา่งกิจกรรมท่ีครูคิดวา่เป็นบูรณาการ จากขอ้มูล พบวา่ ครูทุกคนเขา้ใจคาํวา่ “บูรณาการ” คือ 

การสอดแทรก    การรวมกนัของหลายสาระวิชาในการจดัการเรียนการสอน แต่ไม่สามารถจะระบุ

ลกัษณะหรือระดบัของการสอนแบบบูรณาการได ้ครูท่ีไม่เคยผา่นการอบรมสะเตม็ ไม่สามารถระบุ

วา่ใชว้ิธีการบูรณาการแต่ละวชิาเขา้ไปอยา่งไร และกล่าววา่เป็นการสอนรวมไปในขณะทาํกิจกรรม 

6 กิจกรรมหลักของปฐมวยั ครูคิดว่ามีการดาํเนินการสอนอยู่แล้วในหลักสูตรโดยเฉพาะวิชา

คณิตศาสตร์ และสามารถเพิ่มเขา้ไปในการจดัการเรียนการสอนตลอดทั้งวนั  ตวัอยา่งเช่น 



96 

 “การบูรณาการสะเต็มน่าจะเป็นการบูรณาการเหมือนปฐมวยั เวลาสอนกิจกรรม

เคล่ือนไหวก็อาจจะมีการนบัเลขไปด้วย เป็นเพลงเก่ียวกบัการนบัเลข เป็นการจดักิจกรรมท่ีแฝง

ความรู้ต่างๆ เขา้ไป” 

          ครูญา (No.15)  แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 ครูท่ีผา่นการอบรมเร่ืองสะเต็มทั้ง 4 ท่าน ระบุในขณะสัมภาษณ์วา่ เป็นการสอนท่ีมี 4 

วชิาน้ี ร่วมกนัและอาจจะจดัเป็นการสอนแบบโครงงานท่ีสามารถบูรณาการ 4 วชิาน้ีเขา้ไปได ้

 “ท่ีโรงเรียนใชก้ารบูรณาการเป็นแบบให้นกัเรียนทาํโครงงานค่ะ เช่น ให้ทาํโครงงาน

ปลูกถัว่ในกระป๋อง ให้นกัเรียนทดลองทาํ ออกแบบวิธีการปลูกถัว่ ไดน้บัจาํนวนก็เป็นคณิตศาสตร์ 

ไดใ้ชท้กัษะกระบวนการวทิย ์วศิว...ก็การออกแบบ เทคโนโลยกี็ใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ  ใช่ไหมคะ ” 

      ครูกมล (No.12)  สมัภาษณ์ 

 ประเด็นที่ 3  การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย คือ ให้นักเรียนใช้

การสืบเสาะหาความรู้ โดยวิธีการสังเกต ทดลอง ทดสอบ เดก็ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพ่ือฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

 เม่ือสอบถามครูวา่ “วิทยาศาสตร์ และการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ คืออะไร” ครูส่วน

ใหญ่ (15คน) ระบุตรงกนัวา่เป็นสืบเสาะหาความรู้ คน้หาความจริงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ใชท้กัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ การสังเกต ตั้งสมมติฐาน ทดลอง เม่ือสอบถาม ความหมายของ

การสืบเสาะหาความรู้ ครูทุกคนจะอธิบายในทาํนองเดียวกนั คือ การคน้หาความจริง โดยการสังเกต 

ทดลอง ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีครูเพียง 2 ท่าน ท่ีขยายความเพิ่มเติมวา่เป็นการคน้หา

หลกัฐาน เพื่อสนบัสนุนคาํอธิบายของนกัวทิยาศาสตร์  

 เม่ือถามเร่ืองการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในห้องเรียน และให้

ยกตวัอยา่งการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ พบวา่ วิธีการ

จัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ของครูเป็นลักษณะของกิจกรรมเสริมหลักสูตร เช่น บ้าน

วิทยาศาสตร์น้อย หรือ ทาํโครงานวิทยาศาสตร์นอกเวลา เน่ืองจากโรงเรียนทั้ง 4 โรงเรียนเขา้ร่วม

โครงการบา้นนกัวิทยาศาสตร์น้อย ทั้งในรูปแบบท่ีเป็นลกัษณะของกิจกรรมเสริมสําหรับนกัเรียน 

และกิจกรรมบงัคบัสําหรับนักเรียนทุกคนตอ้งเขา้ร่วมโครงการ ในการเรียนการสอนปกติท่ีเป็น

หน่วยการเรียนรู้ แต่ละวนัของครู ไม่มีการสอนเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ แต่จะมีการแทรกเร่ืองการ

สังเกต และสํารวจให้กับนักเรียน แต่ไม่ครบกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งหมด ข้ึนอยู่กับ

สถานการณ์การสอนและลกัษณะของหน่วยการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 
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 เม่ือถามแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครูทุกคนให้คาํตอบเร่ือง

แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัความหมายของวิทยาศาสตร์

และการสืบเสาะหาความรู้ของตนเอง คือ ให้นกัเรียนไดส้ังเกต ทดลอง ทดสอบ ลงมือปฏิบติัดว้ย

ตนเอง ใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์   ตวัอยา่งเช่น 

 ผูว้จิยั: “เคยจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ไหมคะ” 

 ครูภิรม (No.4) :  “เคยค่ะ ท่ีโรงเรียนเขา้ร่วมโครงการบา้นวทิยาศาสตร์นอ้ย จะจดั

กิจกรรมการทดลองใหน้กัเรียน” 

 ผูว้จิยั: “ครูยกตวัอยา่งกิจกรรมการทดลองหน่อยซิคะ” 

 ครูภิรม (No.4):  “การทดลองการเป่าลูกโป่งจากฟองสบู่ ใหส้ังเกตฟองสบู่ การเกิดรุ้ง 

ตอนท่ีโดนแสง ใหน้กัเรียนทดลองเป่าวา่ฟองเป็นลกัษณะอยา่งไร” 

 ผูว้จิยั: “ครูคิดวา่การจดัการเรียนวทิยาศาสตร์ ควรเป็นอยา่งไร มีจุดประสงคเ์พื่ออะไร” 

 ครูภิรม (No.4): “สอนใหเ้ด็กฝึกทกัษะกระบวนการ  ทกัษะทางวทิยาศาสตร์ การสังเกต 

การทาํงานเป็นขั้นตอนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง” 

 ผูว้จิยั: “เพื่ออะไรคะ” 

 ครูภิรม (No.4): “เด็กก็จะไดเ้รียนรู้ เพื่อให้เกิดทกัษะ รู้จกัช่างสังเกต”    

      ขอ้มูลจาการสมัภาษณ์ 

 

 ประเด็นที ่4   เทคโนโลยสีาํหรับเดก็ปฐมวยั คือ การใช้เทคโนโลย ีเช่น อุปกรณ์ ส่ือ

อิเลก็ทรอนิกส์ และเคร่ืองมืออาํนวยความสะดวกต่างๆ 

 ในการบูรณาการเทคโนโลยีในการจดัประสบการณ์ระดบัปฐมวยั ครูทุกท่านจะตอบ

ขอ้คาํถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้เร่ืองเทคโนโลยใีนแบบสอบถามก่อนท่ีเขา้กิจกรรมการอบรม

เชิงปฏิบติัการ โดยมีคาํถามว่า “ครูคิดว่า เด็กปฐมวยัควรเรียนรู้เร่ืองเทคโนโลยีหรือไม่ อย่างไร” 

และมีการซักถามความคิดเห็นเพิ่มเติม นอกจากน้ีก่อนการอบรมเชิงปฏิบิตการในกิจกรรม: 

เทคโนโลยีและการออกแบบสําหรับเด็กปฐมวยั (การอบรมเชิงปฏิบติัการคร้ังท่ี 2) มีการซักถาม

ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัการเรียนรู้เร่ืองเทคโนโลยี จุดเน้นของการสอนเทคโนโลยีควรเป็น

อย่างไรสําหรับเด็กปฐมวยั จากการตอบแบบสอบถามและการซักถามความคิดเห็นเก่ียวกับ

เทคโนโลยี พบว่า ครูทุกท่านตอบในทาํนองเดียวกันว่า เด็กปฐมวยัควรเรียนรู้เร่ืองเทคโนโลยี 

เหตุผลเพราะเป็นเร่ืองใกลต้วั เช่น 
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 “ควรเรียนรู้ เพราะในชีวติประจาํวนัจะใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ เช่น โทรทศัน์ โทรศพัท ์ซ่ึง

อยูร่อบตวัเด็ก” 

      ครูจิตร (No.5) แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 “ควรเรียนรู้เพื่อเป็นพื้นฐานใหก้บัเด็ก  และในชีวติรอบตวัเด็กก็จะมีรอบตวั” 

ครูมนต ์(No.7) แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 จากคาํตอบ พบว่า ครูเข้าใจคาํว่า “เทคโนโลยี” ในรูปแบบของการเป็นอุปกรณ์ 

เคร่ืองมือ (กรรไกร ไมบ้รรทดั คดัเตอร์) เคร่ืองอาํนวยความสะดวกต่างๆ (เช่น ลิฟท์ รถยนต์ )

โดยเฉพาะอุปกรณ์ท่ีเป็นดิจิทลั เทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร์ และการส่ือสาร เช่น คอมพิวเตอร์ 

โทรศพัท ์โทรทศัน์ เป็นตน้ ครูส่วนใหญ่จะยกตวัอยา่งเทคโนโลยแีละอธิบายเพิ่มเติมวา่ เด็กควรได้

เรียนรู้การใช้เทคโนโลยีเหล่านั้นอยา่งเหมาะสม  และประเด็นของการใชเ้ทคโนโลยีท่ีมากเกินไป

กบัเด็กปฐมวยัซ่ึงตอ้งระมดัระวงั 

 นอกจากน้ีครูมีความเขา้ใจวา่ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในระดบัปฐมวยั สามารถ

ใชเ้ทคโนโลยเีป็นส่ือการสอนไดเ้ช่นกนั ตวัอยา่งเช่น 

 “เด็กๆ ไดรั้บความรู้จากการใช้คอมพิวเตอร์และI-PAD  ในการทาํผลงานศิลปะ การ

เรียนรู้ทางคณิต  ภาษาองักฤษ  ภาษาไทย  การถ่ายภาพ  วีดีโอ  ทาํให้เด็กๆ  สนุกและเรียนรู้ได้เร็ว

ข้ึน  การใชน้วตักรรมเป็นส่ือการสอน” 

ครูพิม (No.10) แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 ประเด็นที ่5 วิศวกรรมศาสตร์สาํหรับเดก็ปฐมวยั คือ การวาดภาพ การคิด ประดิษฐ์

ชิ้นงานต่างๆ  งานศิลปะสร้างสรรค์ และใช้จินตนาการ 

 การตอบคาํถามในแบบสอบถามก่อนการอบรมเชิงปฏิบติัการ เร่ือง วิศวกรรมศาสตร์

สาํหรับเด็กปฐมวยั และการสัมภาษณ์เพิ่มเติม พบวา่ ครูท่ีไม่เคยไดรั้บการอบรมเร่ืองสะเตม็ จะระบุ

ว่าไม่มีประสบการณ์เร่ืองการจดัประสบการณ์เร่ืองวิศวกรรมศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยัมาก่อน 

สําหรับครูท่ีผ่านการอบรม ระบุว่าได้แทรกเขา้ไปในกิจกรรมโครงงาน ให้นักเรียนได้ออกแบบ

ช้ินงานต่างๆ  เม่ือสัมภาษณ์ครูทั้ งท่ีผ่านการอบรมสะเต็มและไม่เคยผ่านการอบรมสะเต็มใน

ประเด็นวา่มีความเขา้ใจวา่วศิวกรรมศาสตร์ หมายถึงอะไร ครูทุกคนตอบตรงกนัวา่เป็นเร่ืองของการ

ออกแบบในเชิงกายภาพ คือ การออกแบบตึก อาคาร ถนน เป็นตน้ เม่ือสอบถามเพิ่มเติมวา่ในระดบั

ปฐมวยัคิดวา่เหมาะสมหรือไม่ และถา้ตอ้งจดัการเรียนการสอนเร่ืองวิศวกรรมในระดบัปฐมวยั ควร
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จะจดักิจกรรมอยา่งไร ครูส่วนใหญ่จะกล่าวถึง การสอดแทรกในกิจกรรมสร้างสรรค ์ศูนยก์ารเรียนรู้ 

หรือมุมบล็อค จดักิจกรรมให้นกัเรียนคิดออกแบบช้ินงานศิลปะ  เป็นกิจกรรมท่ีสามารถจะแทรก

วศิวกรรมศาสตร์เขา้ไปได ้ ตวัอยา่งเช่น 

 

 “ควรแทรกในกิจกรรมสร้างสรรค์ ให้เด็กมีการคิดออกแบบผลงานในการทาํผลงาน

ศิลปะ  การป้ันดินนํ้ามนั  การเล่นตามมุมต่างๆ  เช่น บลอ็ก” 

ครูนา (No.17) สมัภาษณ์ 

 

 ประเด็นที ่6 การจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเดก็ปฐมวยั คือ การสอนเร่ือง 

ตัวเลข การนับ รูปทรง รูปร่าง ขนาด ความสัมพันธ์ การสอนควรเป็นการสอนท่ีเป็นรูปธรรม และ

เนือ้หาทางคณิตศาสตร์สามารถบูรณาการได้ใน 6 กิจกรรมหลัก สอดแทรกได้ทุกหน่วยการเรียนรู้  

 จากคาํถามในแบบสอบถาม “ท่านเคยจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ หรือไม่ ถา้เคย 

ทาํอยา่งไร จงยกตวัอยา่งท่ีเคยปฏิบติั” และการสัมภาษณ์เพิ่มเติมเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียน รวมทั้งการทาํกิจกรรม สํารวจตนเอง 1) ส่ิงท่ีฉันรู้เก่ียวกบัการจดั

ประสบการณ์คณิตศาสตร์ 2) ส่ิงท่ีฉนัไม่รู้/ ไม่แน่ใจ เก่ียวกบัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 3) ส่ิง

ท่ีฉนัอยากรู้เก่ียวกบัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์  ก่อนการอบรมกิจกรรมคณิตศาสตร์สําหรับ

ครูปฐมวยั และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบวา่ เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีครูเขา้ใจ

และจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในโรงเรียนอยู่แลว้ ไดแ้ก่ ตวัเลข จาํนวน การนบั รูปทรง รูปร่าง 

ขนาด ความสัมพนัธ์ รูปทรงพื้นฐาน  

 “เคยจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยอยู่ในการสอนแต่ละกิจกรรม อยู่ในหน่วย        

บูรณาการ เช่น การสอนใหเ้ด็กเรียนรู้  เร่ืองจาํนวนบูรณาการตามหน่วยการสังเกต  การเปรียบเทียบ  

การเรียนรู้รูปทรงเรขาคณิตโดยการใชรู้ป  ประดิษฐ์ สร้างภาพ  การประดิษฐ์ของเล่นจากวสัดุเหลือ

ใชท่ี้เป็นรูปของ สามมิติ”  

ครูจิตร (No.5) แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 “เคยจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการบูรณาการคณิตศาสตร์เขา้ในหน่วยการเรียนการ

สอน การสอน  การนบัจาํนวน  ขนาด  รูปร่าง  รูปทรงของส่ิงของ  เป็นตน้ 

ครูรัน (No.9) แบบสอบถามก่อนอบรมเชิงปฏิบติัการ 
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 ส่ิงท่ีฉนัรู้เก่ียวกบัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ :  

 “การจดัประสบการณ์ทางดา้นคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั สามารถจดัไดจ้ากการนาํ

ส่ิงรอบตวั ธรรมชาติรอบตวัง่ายๆ เช่น การสอนเก่ียวกบัรูปทรงของส่ิงต่างๆ สอนเร่ืองจาํนวนนบั

ง่ายๆ จากส่ิงท่ีเด็กพบเห็น สอนเก่ียวกบัขนาดของส่ิงของ ขนาดใหญ่ ขนาดเลก็ เป็นตน้” 

ครูจนัทร์ (No. 2) กิจกรรมสาํรวจตวัเอง 

 

 “สามารถสอดแทรกในกิจกรรมต่างๆได ้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบ่งเป็น 6 สาระ 

อาทิ จาํนวนและการดาํเนินการ การวดั ฯลฯ คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัผา่นการเล่น พฒันาการ

ทางการคิดดา้นคณิตศาสตร์แต่ละช่วงวยัมีความแตกต่างกนั การสอนคณิตศาสตร์สอนจากรูปธรรม

ไปสู่นามธรรม” 

ครูกมล (No. 12) กิจกรรมสาํรวจตวัเอง 

 “การจดัประสบารณ์ทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัจะบูรณาการไปในแต่ละหน่วย

การเรียนการสอน/ทุกๆกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม ทุกหน่วยการเรียนรู้” 

ครูวลัย ์(No. 13) กิจกรรมสาํรวจตวัเอง 

 

 ครูทุกท่านสามารถยกตวัอย่างการสอนคณิตศาสตร์ของตนเอง และยกตวัอย่างการ 

บูรณาการคณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่างๆ ได ้ครูให้ความคิดเห็นวา่สามารถบูรณาการคณิตศาสตร์ได้

ใน 6 กิจกรรมหลกัของปฐมวยั แต่ครูจากโรงเรียนผดุงธรรมซ่ึงเป็นโรงเรียนเอกชนให้ขอ้มูลว่าใน

การจดัการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนไม่ไดจ้ดัเป็นกิจกรรม 6 กิจกรรมตามหลกัการของปฐมวยั แต่มี

วชิาคณิตศาสตร์สาํหรับนกัเรียนโดยเฉพาะ สาํหรับครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งเป็นครูประจาํชั้น ในแต่ละ

สัปดาห์ ครูประจาํชั้นจะสามารถแทรกคณิตศาสตร์ในช่วงเวลาของการจดัประสบการณ์สาํคญัในแต่

ละวนั อย่างน้อยวนัละ 40 นาที ต่อสัปดาห์ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้และสามารถ

แทรกไดใ้นรูปแบบไม่เป็นทางการ คือ ไม่มีการกาํหนดไวล่้วงหนา้ในแผนการจดัการเรียนรู้ ข้ึนอยู่

กบัสถานการณ์ของการสอนแต่ละคร้ัง ในทาํนองเดียวกนักบัโรงเรียนบา้นเด็กท่ีเป็นโรงเรียนเอกชน 

มีการจดัชัว่โมงศูนยก์ารเรียนรู้สําหรับเด็กท่ีจะมีคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลป และสร้างสรรคใ์น

ศูนยก์ารเรียนรู้อยูแ่ลว้ ดงันั้นในกิจกรรมประสบการณ์สาํคญัในแต่ละวนั การแทรกคณิตศาสตร์ของ

ครูส่วนใหญ่เป็นรูปแบบไม่เป็นทางการมากกวา่ เนน้การสอนท่ีแทรกเขา้ไปในหน่วยท่ีตนเองสอน  
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 ความเข้าใจเกีย่วกบัสะเต็มศึกษาหลงัจบโปรแกรมการพัฒนาวชิาชีพครูฯ 

  การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อนาํเสนอภาพความเขา้ใจของครูหลงัจบโปรแกรมการพฒันา

วิชาชีพครูฯ ขอ้มูลหลกั คือ การตอบแบบสอบถามความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษา หลงัจากการอบรม

เชิงปฏิบิตการ ตามขอบเขตของเน้ือหาเร่ืองสะเตม็ศึกษาท่ีกาํหนดไวใ้นโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพ

ครูฯ และการสัมภาษณ์ความเขา้ใจเร่ืองการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มในระดบัปฐมวยั 

หลงัเสร็จโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ วิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกบักบัขอ้มูลในแต่ละกิจกรรมของ

การอบรมเชิงปฏิบติัการ (หลงัจากทาํกิจกรรมต่างๆ ทาํใบงาน นาํเสนอขอ้มูล จะมีการซกัถามความ

เขา้ใจ และการตอบคาํถามหลงักิจกรรม) ท่ีมีการบนัทึก VDO ในบางช่วงของกิจกรรม ตวัอย่าง

กิจกรรมเช่น 

 วนัสุดท้ายของการอบรมเชิงปฏิบัติการ กาํหนดให้แต่ละโรงเรียนจะร่วมกันสรุป

แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มในภาพรวมจากการท่ีไดเ้ขา้อบรมเชิงปฏิบติัการ โดย

การเขียนแผนผงัแนวคิดของสะเต็ม มีการนาํเสนอ และรวมเป็นแผนผงัแนวคิดของสะเต็มของครู

ทุกคนหลงัจากการอบรม เพื่อนาํไปใชใ้นการออกแบบการจดัการเรียนการสอนในขั้นตอนต่อไป 
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แผนผงัแนวคิดของแต่ละโรงเรียน 

1. โรงเรียนผดุงพฒันากลุ่ม 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
STEM 

เนน้การบูรณาการ 

เนน้การพฒันาทกัษะเด็ก

ศตวรรษท่ี 21 

สร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง

เน้ือหาทั้ง 4 ในชีวติประจาํวนั 
ทา้ทายความคิดของนกัเรียน 

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความ

คิดเห็นและความเขา้ใจท่ีสอดคลอ้ง

กบัเน้ือหาทั้ง 4 วชิา 
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โรงเรียนผดุงพฒันา กลุ่ม 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEM 

เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม 

เนน้การทาํงานเป็นทีม 

การบูรณาการระหวา่ง คณิต วทิย ์เทคโนโลย ีวศิวกรรม 

เนน้การศึกษาประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

สะเตม็ คือ การสาํรวจ ลงมือปฏิบติั 

เนน้การปฏิบติัจริง 

ระดบัการบูรณาการในชั้นเรียนแบ่งเป็น 4 ระดบั 

เน้ือหาและการฝึกทกัษะ

แต่ละวชิาแยกจากกนั 

แบ่งกนัตาม theme 

ท่ีครูกาํหนด 

เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ 

ทุกวชิาสอดคลอ้งกนั 

ฝึกทกัษะและนาํ

ความรู้ไปใช ้

สะเตม็มีมากกวา่ 1 คาํตอบ 

เนน้การสาํรวจ คน้ควา้ 
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โรงเรียนวดันครวราราม  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEM 

การบูรณาการขา้มกลุ่มสาระโดยมีวชิาหลกั 4 วชิา  

- วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยแีละวศิวกรรมศาสตร์ 

(Interdisciplinary Integratation) 

 

เนน้การพฒันาคนใหมี้คุณภาพสอดคลอ้งกบั

ศตวรรษท่ี 21(21st Century skill) 

การสอนแบบ STEM จะดูการประเมินผลจาก

ระดบัการสงัเคราะห์ข้ึนไป 

STEM ตอ้งมีลกัษณะของ 3R 7C 

เนน้ใหเ้ด็กพฒันาทกัษะการคิด การตั้ง

คาํถาม แกปั้ญหา และการหาขอ้มูล 
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 โรงเรียนบา้นเด็ก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

STEM 

เขียนแผนแบบ Backword Design  

มีการประเมินแบบบูรณาการ (องคร์วม) 

- เนน้การสืบเสาะ/สาํรวจ  

- เนน้สภาพจริง 

เนน้กระบวนการทาํงานเป็นทีม/คิดวเิคราะห์ 

ครูตอ้งสร้างสถานการณ์ใหเ้ด็กแกปั้ญหา 

สนุกสนาน ต่ืนเตน้ ครูตอ้งสร้างต่อมเอะ ใหก้บัเด็ก บูรณาการดา้นบริบท 

มุ่งเนน้บริบทแกไ้ขปัญหา 

สร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ (ทกัษะชีวติ) ความคิดสร้างสรรคน์าํไปสู่การสร้างนวตักรรม  

เกิดจาก America ประเทศไทย

ขบัเคล่ือนการศึกษาใหเ้ท่าทนัการ

เปล่ียนแปลงของโลก 

พฒันาทกัษะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  

S-Sceince   T – Technology E – Engineering    M – Mathematic  

การบูรณาการ 

กระบวนการ/หลกัสูตร 

2 PBL (Project Based + Problem Sloving) 

จดักระบวนการเรียนรู้ 

ยดึกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม 
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โรงเรียนผดุงธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

STEM 

พิสูจน์ พิจารณ์ การกระตุน้ทา้ทาย 

Identify & Challenge 

Test & Evaluate 

ทดสอบ + ประเมิน 

นาํเสนอ+แกปั้ญหา 

Present the Solution 

Plan & Develop 

แผน + พฒันาการ 

Explore Idea 

คน้หา เสาะหา ความคิด 
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แผนผงัแนวคิดเร่ืองสะเตม็ ของครูทุกคนท่ีเขา้อบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ประเมินจากระดบัการสงัเคราะห์ขั้นไป 

- คุณลกัษณะ 3R 7C 

STEM 

มุ่งเนน้บริบทการแกปั้ญหา 

ไดม้ากกวา่ 1 คาํตอบ 

Backword design 

สืบเสาะ+ สาํรวจ + ลงมือปฏิบติั + คน้ควา้ (+สนุกสนาน ต่ืนเตน้) 

ทาํงานเป็นทีม 

การบูรณาการ   -   เน้ือหา + ทกัษะแยกจากนั 

                         -  แยกกนัตาม theme ท่ีครูกาํหนด 

                         -  เช่ือมโยงสมัพนัธ์กนัทุกวชิาสอดคลอ้งกนั 

                          -  ฝึกทกัษะ ความสามารถ ชีวติจริง 

กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม 

- 2 PBL (Project Based + Problem Sloving) 

- ทา้ทายความคิดของผูเ้รียน 

Identify & Challenge 

Explore Ideas 

Plan and Dvelop 

Test and evaluate 

Present the solution 

การบูรณาการขา้มกลุ่มสาระโดยมีสาระหลกั 4 วชิา 

(วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนฯ และวศิวกรรมศาสตร์) 

เช่ือมโยงกบัชีวติประจาํวนั 

เนน้การพฒันาคนใหมี้คุณภาพสอดคลอ้งกบั 21st century  

เป็นกระบวนการ/หลกัสูตร 

วิธีการออกแบบ 

ประเมิน 

จดุเน้น 
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 ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ นาํมาวเิคราะห์ตามวธีิการวิเคราะห์แบบอุปนยั เพื่อสรุปเป็นภาพ

ความเขา้ใจของครูหลงัจากผา่นโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ  ผลการศึกษารายงานเป็นประเด็น

ดงัน้ี 

 ประเด็นที่ 1 สะเต็มศึกษา คือ การบูรณาการ 4 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตประจาํวัน เน้นการพัฒนาทักษะ

ในศตวรรษท่ี 21  

 จากการตอบแบบสอบถามหลังการอบรมเชิงปฏิบัติการ การสัมภาษณ์หลังการ

ปฏิบติัการสอน และการทาํกิจกรรมในโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ท่ีใหค้รูอธิบายคาํวา่ สะเตม็

ศึกษา และอธิบายลกัษณะของการจดักิจกรรมแบบสะเต็มตามความเขา้ใจของครู พบว่า หลงัการ

อบรมเชิงปฏิบติัการและการปฏิบติัการสอน ครูระบุคาํวา่ สะเตม็ศึกษา คือ การบูรณาการ 4 วชิา คือ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเพิ่มเติมประเด็นว่า สะเต็มเป็น

การบูรณาการเน้ือหาสาระ ทกัษะของทั้ง 4 วิชา ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก ในการ

ตอบคาํถามวา่ สะเตม็ศึกษา มีเป้าหมายเพื่ออะไร? ครูทุกคนตอบตรงกนัวา่เพื่อการพฒันาการเรียนรู้

ของนกัเรียนเป็นไปตามทกัษะท่ีตอ้งในศตวรรษท่ี 21 เม่ือถามเพิ่มเติมว่ามีอะไรบา้ง ครูจะระบุว่า

เป็นเร่ืองการคิด จะอธิบายถึงเป้าหมายของสะเต็มท่ีตอ้งการพฒันาหรือส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะ

การคิด การคิดแกปั้ญหา และการคิดวเิคราะห์  

ผูว้จิยั:  ครูคิดวา่สะเตม็ศึกษา คืออะไร มีเป้าหมายเพือ่อะไรบา้งค่ะ 

ครูสุข (No.8) : การบูรณาการ 4 วชิา วทิย ์คณิต เทคโนโลย ีและวศิวกรรม  

ผูว้จิยั:  แลว้บูรณาการอะไร อยา่งไรค่ะ 

ครูสุข (No.8) : ก็อยา่งวิทย ์ก็ทกัษะ การสังเกต เทคโนโลยีก็แทรกส่ือ เคร่ืองม่ือต่างๆ คณิต

ก็ตัวเลข การคํานวณ วิศวกรรมก็การออกแบบ แล้วควรเน้นในทุกกิจกรรม 

เช่ือมโยงกบัชีวติ แกปั้ญหา 

ผูว้จิยั:  ในหน่วยบูรณาการ? 

ครูสุข (No.8) :  ค่ะ ในกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม 

ผูว้จิยั: แลว้เป้าหมายละคะ 

ครูสุข (No.8) : ใหเ้กิดการเรียนรู้ตามศตวรรษท่ี 21 

ผูว้จิยั: ขยายความหน่อยไดไ้หมคะ 

ครูสุข (No.8) : หัวใจสําคัญคือ สามารถคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหาและตอบคําถามท่ี

หลากหลายมากข้ึน 

     (การสัมภาษณ์) 
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 ประเด็นที่ 2  แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ( Problem based learning) การสืบเสาะหาความรู้ (inquiry-based 

learning) และการเรียนรู้แบบโครงการ (Project-based learning)  

 จากแบบสอบถามหลังการอบรมเชิงปฏิบัติการ ในคาํถามว่า “แนวทางหรือหลัก 

การบูรณาการสะเต็มไปใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับเด็กปฐมวยั ควรเป็นอยา่งไร” 

และการสัมภาษณ์หลงัจากเสร็จโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ท่ีถามวา่ “แนวทางการบูรณาการ

สะเต็มในระดบัปฐมวยัควรเป็นอย่างไร”  สามารถจาํแนกคาํตอบของครูได ้3 วิธีการสอน คือ ให้

นักเรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ( Problem based learning) เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(inquiry-based learning) และเรียนรู้แบบโครงการ (project-based learning)  การตอบแบบสอบถาม

หลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ พบว่า ครู 12 คน ระบุทั้ง 3 วิธีการสอน และครู 5 คน ระบุ 2 วิธีการ

สอน คือ การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน และแบบโครงงาน หลงัจากเสร็จโปรแกรมการพฒันา

วชิาชีพครูฯ มีครู 5 คน ระบุ 3 วธีิการเรียนรู้ ครู 7 คน ระบุ 2 วธีิการเรียนรู้ และครู 2 คน ระบุวธีิการ

เรียนรู้อยา่งเดียว คือ การสืบเสาะหาความรู้ ตามตารางท่ี 4.6 

 

ตารางท่ี 4.6  แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการของครูจากการตอบแบบสอบถาม 

และการสัมภาษณ์ 

ครู หลงัอบรมเชิงปฏิบติัการ หลงัปฏิบติัการสอน 

 1 2 3 1 2 3 

1 / / / / / / 

2 /  / / /  

3 / / / / /  

4 / / / / /  

5 / / / / /  

6 / / / / /  

7 / / / / /  

8 /  / / /  

9 /  / /   

10 / / / / / / 

11 / / / / / / 

12 / / / / / / 

13 / / / / / / 

14 /  / /   
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

 

ครู หลงัอบรมเชิงปฏิบติัการ หลงัปฏิบติัการสอน 

 1 2 3  

15 / / /  

ออกจากการวจิยั 16 /  / 

17 / / / 

 

ครูระบุ 3 วิธีการเรียนรู้ ตวัอยา่งเช่น 

 “ควรมีการจดัการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง ใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ใชว้ธีิการสอนแบบใชปั้ญหาแกปั้ญหา และการสอนแบบหน่วยโครงงาน โดยใชน้กัเรียนได้

มีการสร้างสรรคช้ิ์นงาน ไดมี้โอกาสออกแบบ โดยอาจจะใชค้รูเป็นผูช่้วยเหลือ มีการนาํเสนอขอ้มูล 

นาํเสนอแบบท่ีร่าง เน้นท่ีการนาํความรู้ไปใชจ้ริงในการแกปั้ญหาจริง ให้นกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่ม 

ร่วมกนัลงมือปฏิบติั”      

No.13 ครูวลัย ์(แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบิตการ) 

 

 

 

ผูว้ิจยั: “ครูวลัย ์(นามสมมติ) คิดวา่ แนวทางการบูรณาการสะเต็มในระดบัปฐมวยั 

ควรเป็นอยา่งไร หรือมีวธีิการใดบา้งคะ” 

ครูวลัย :์ “ก็ควรจะบูรณาการในหน่วยการเรียนการสอน หรือให้ทาํเป็นหน่วย

โครงงานก็ไดค้่ะ โดยให้เด็กฝึกการสังเกต สํารวจ สรุปส่ิงท่ีได ้รู้จกัการ

บนัทึกส่ิงท่ีเรียนรู้ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์” 

ผูว้ิจยั: “มีอีกไหมคะ  หมายถึงวิธีการสอนท่ีครูวลัยถื์อวา่เป็นการบูรณาการสะเตม็ 

หรือการเรียนการสอนสะเตม็” 

ครูวลัย:์ “วิธีการให้เด็กไดแ้กปั้ญหา ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนั กระตุน้ให้เด็ก

สนใจ มีการเรียนรู้ให้เด็กทาํแบบโครงงานก็ไดค้่ะ เนน้การบูรณาการทาง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ปลูกฝังเจตคติท่ีดีทางวทิยาศาสตร์ใหเ้ด็กปฐมวยั” 

No.13 ครูวลัย ์(สมัภาษณ์หลงัการปฏิบติัการสอน) 

 

1 คือ เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2 คือ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

3 คือ เรียนรู้แบบโครงการ 
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 ครูระบุ 2 วิธีการเรียนรู้ ตวัอยา่งเช่น 

 “ครูควรมีความรู้เร่ืองการเรียนการสอนแบบสะเต็ม แล้วจดัการเรียนการสอนโดย

การบูรณาการทั้ง 4 วชิา เขา้ไปในการสอนในหน่วยการสอนท่ีมี พยายามปรับใหมี้การสังเกต สาํรวจ 

สืบเสาะ หรือใหแ้กปั้ญหาต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน ไม่ไกลตวัจนเกินไป” 

No. 6 ครูลกัษ ์(แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบิตการ) 

 

 

ผูว้ิจยั: “ครูลกัษ์ (นามสมมติ) ช่วยอธิบายแนวทางการบูรณาการสะเต็มในระดบั

ปฐมวยั ควรเป็นอยา่งไร หรือมีวธีิการใดบา้งคะ”  

ครูลกัษ:์ “วิธีการสอนใช ้การสอนแบบแทรกเขา้ไปในการเรียนการสอนปกติ ใน

หน่วยท่ีสอนอยูแ่ลว้” 

ผูว้จิยั: “ตอนท่ีแทรกเขา้ไปใชว้ธีิการสอนอยา่งไร หรือเนน้อะไรคะ” 

ครูลกัษ:์ “ก็ให้เด็ก แบบสืบคน้ ไดส้ังเกต สืบเสาะ ให้เด็กไดแ้กปั้ญหา ท่ีเก่ียวกบั

ชีวิตจริง ไดส้ร้างช้ินงานออกมา โดยผา่นการออกแบบ ตอ้งปูพื้นความรู้ให้

ก่อนท่ีจะมาออกแบบได ้เหมือนตอนท่ีสอนเร่ืองรถ ตอ้งพาไปเห็นของจริง 

สาํรวจ แลว้ค่อยมาออกแบบรถ เหมือนท่ีอาจารยแ์นะนาํค่ะ” 

No. 6 ครูลกัษ ์(สมัภาษณ์หลงัการปฏิบติัการสอน) 

 

 ครูท่ีระบวุธีีการเรียนรู้แบบเดียว ตวัอยา่งเช่น 

 “บูรณาการเขา้กบัหน่วยการจดัประสบการณ์ สร้างสถานการณ์ต่างๆให้ตรงกบัหน่วย

จัดประสบการณ์ กําหนดปัญหาข้ึนมาให้เด็กไปได้ฝึกแก้ปัญหา ฝึกหาคําตอบด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย” 

No.9 ครูรัน (แบบสอบถามหลงัการปฏิบติัการสอน) 
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The image part with relationship ID rId21 was not found in the file.

 

 ประเด็นที่ 3 วิธีการออกแบบกิจกรรมสะเตม็สําหรับเดก็ปฐมวัยท่ีสอดคล้องกับบริบท

ของโรงเรียน  คือ การสอดแทรก 4 วิชาของสะเต็มกับหน่วยการเรียนรู้เดิมท่ีมี โดยระบุแนวคิด

สาํคัญของแต่ละวิชาให้ชัดเจนในหน่วยการเรียนรู้ แนวคิดสาํคัญ 4 วิชาท่ีครูเข้าใจ คือ 

 1.  วิทยาศาสตร์  แนวคิดสาํคัญ คือ แนวคิด และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

 2.  เทคโนโลยี แนวคิดสําคัญ คือ การใช้และประโยชน์ของเทคโนโลยีในการสืบค้น

ข้อมลูและการดาํรงชีวิต 

 3.  วิศวกรรมศาสตร์ แนวคิดสาํคัญ  คือ การออกแบบชิ้นงานตามเง่ือนไขท่ีกาํหนด การ

เลือกวสัดุ นาํเสนอแบบและการทดสอบชิน้งาน 

 4.  คณิตศาสตร์ แนวคิดสาํคัญ คือ จาํนวนและการดาํเนินการ การวดั เรขาคณิต  รูปร่าง

และขนาด มิติสัมพันธ์ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการคาํนวณ 

 ในการอบรมเชิงปฏิบติัการครูแต่ละโรงเรียนไดฝึ้กออกแบบหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ

ท่ีมีวิชาของสะเต็มท่ีสามารถจดัเป็นบูรณาการเขา้ไปในกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม หรือจดัทาํเป็น

หน่วยบูรณาการแบบโครงการ โดยเร่ิมจากการกาํหนดหัวเร่ืองท่ีจะสอน สร้างสถานการณ์ปัญหา/

ช้ินงานท่ีตอ้งการให้นักเรียนได้มีการออกแบบท่ีสามารถนาํไปสู่แนวคิดสําคญัของทั้ง 4 วิชาใน    

สะเต็ม โดยใช้คาํถามหลกัเป็นแนวทาง เรียกว่า กาํหนด big idea  เพื่อเป็นเป้าหมาย กรอบแนวคิด

ของการเขียนแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบของโรงเรียนแต่ละโรงเรียนต่อไป 

 

ตวัอยา่งการออกแบบกิจกรรมสะเตม็ในขณะอบรมเชิงปฏิบติัการของโรงเรียนบา้นเด็ก  

 

Big Idea: ขนมของแม่ (ออกแบบผลิตบรรจุภณัฑใ์ส่ขนม) 

S 

เด็กๆ คิดวา่ขนมท่ีเราทาํกนั เม่ือ

สปัดาห์ท่ีแลว้มีลกัษณะอยา่งไร 

เพราะเหตใุด (ขนมจาํลองจาก

แป้งโดว)์ 

T  

เด็กๆ คิดวา่ถา้ขนมแป้งโดวน้ี์

เป็นของจริง แลว้เราจะทาํ

อยา่งไรใหข้นมสามารถเก็บ

ไวไ้ดน้าน 

E  

จากอุปกรณ์ต่างๆ ใหเ้ด็กๆ

ช่วยกนัคิดวา่ ถา้เด็กๆ เป็น

แม่คา้ พอ่คา้ เด็กจะออกแบบ

และสร้างท่ีบรรจุขนมของเรา

อยา่งไร 

M  

แพค๊เกจหรือท่ีบรรจุขนมของ

เด็กๆ บรรจุขนมไดม้ากหรือ

นอ้ย /บรรจุขนมไดก่ี้ช้ิน 
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 ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูหลงัจากการอบรมเชิงปฏิบติัการ เก่ียวกบัแนวทางการจดั

กิจกรรมแบบสะเต็มและวิธีการออกแบบกิจกรรมสะเต็มท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน เพื่อ

นาํไปใช้จริง ครูทุกโรงเรียนมีความเห็นตรงกนัว่า การบูรณาการสะเต็ม ควรปรับจากหน่วยการ

เรียนรู้เดิมท่ีมี โดยกําหนด Big idea ตามหลักการท่ีได้อบรมเชิงปฏิบัติการ  โดยแผนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ควรจะระบุให้ชัดเจนว่ามีวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ

วิศวกรรมศาสตร์อย่างไร และจากการตอบแบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ “จงเขียน

อธิบายธรรมชาติของวิชา จุดเนน้หรือประเด็นสําคญัของการจดัการเรียนรู้ของแต่ละวิชาในสะเต็ม

ในระดบัปฐมวยั” ครูส่วนใหญ่ระบุจุดเนน้ของแต่ละวชิาในสะเตม็  เป็นดงัน้ี 

 1. วิทยาศาสตร์: ครูอธิบายธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ การสังเกต ทดลอง การ

สืบเสาะหาความรู้ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

กิจกรรมสะเต็มในระดบัปฐมวยัเด็กควรไดเ้รียนเน้ือหาวิทยาศาสตร์ท่ีใกลต้วั เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

อธิบายได้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทดสอบได้ เน้นให้นักเรียนได้สังเกต ได้คิด มีการ

นาํเสนอขอ้มูลต่างๆ  

 “ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ การสังเกตทดลอง การศึกษาหาความรู้ตามธรรมชาติ 

ในกิจกรรมสะเต็ม เด็กปฐมวยัควรเรียนวิทยาศาสตร์ผา่นการสังเกต การเล่น การสํารวจส่ิงท่ีใกล้ๆ

ตวั เช่น ตน้ไม ้ร่างกาย เขา้ใจกลางวนั กลางคืน ความมืด ความสวา่ง เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนใกลต้วั 

ไดส้ังเกต สาํรวจ ตามสถานการณ์ท่ีกาํหนด” 

No.1 ครูทิพย ์(แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 “ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ การคน้หาความรู้ตามธรรมชาติ ประเด็นสําคญัของ

วิทยาศาสตร์ในสะเต็ม ควรเน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหา สังเกตส่ิงต่างๆรอบตัว เช่ือมโยง

ประสบการณ์จริง มีการบนัทึกผลการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูลท่ีสังเกตได”้  

No.10 ครูพิม (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “วิทยาศาสตร์ คือ การสังเกต การทดลองส่ิงต่างๆตามธรรมชาติ ในสะเต็ม เด็กควรได้

เรียนรู้จากการสังเกต  แกปั้ญหา มีการวางแผนการทาํงาน คน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง มีการทดลองส่ิง

ท่ีตนเองอยากรู้โดยครูอาจจะช่วยหรือกระตุน้ใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติั” 

No.4 ครูโรส (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 
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 2.  เทคโนโลยี: ครูอธิบายธรรมชาติของเทคโนโลยีว่าเป็นการประยุกต์ความรู้

วิทยาศาสตร์ การสร้างส่ิงใหม่ๆ ท่ีให้เกิดความสะดวกสบาย ทนัสมยัต่อการการดาํรงชีวิต ใน

กิจกรรมสะเต็ม เด็กปฐมวยัควรไดเ้รียนรู้วิธีการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจาํวนั การใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศต่างๆ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรทศัน์ เด็ก และรู้ถึงประโยชน์ของเทคโนโลยีต่างๆ เพื่อ

อาํนวยความสะดวกสบาย การดาํรงชีวติ และการสืบคน้ขอ้มูลเพื่อแสวงหาความรู้ 

 “เทคโนโลยี คือ นวตักรรม ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ ในสะเต็มจะเช่ือมโยงกบัสถานการณ์

ปัญหา โดยให้เด็กเรียนรู้การใชเ้ทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งกบัหน่วยท่ีกาํหนด และการใช้เทคโนโลยีท่ี

เป็นเคร่ืองมือใชใ้นวทิยาศาสตร์ เช่น แวน่ขยาย กระจก หลอดไฟ”  

No.3 ครูบุญ (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “เทคโนโลยีเป็นการคิด คน้ควา้ ต่อยอดความรู้จากวิทยาศาสตร์ การแทรกเทคโนโลยี

ในสะเต็ม เด็กควรได้เรียนรู้ว่าทาํไมต้องมีเทคโนโลยี เรียนรู้การใช้ท่ีสอดคล้องกับกิจกรรมท่ี

กาํหนด” 

No.7 ครูมณฑ ์(แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “ เทคโนโลยีเป็นการต่อยอดองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้างส่ิงต่างๆ ให้มนุษย์

ใช ้กิจกรรมสะเตม็นกัเรียนควรไดเ้รียนรู้วา่เทคโนโลยมีีอะไรบา้ง มีประโยชน์อยา่งไร ใชอ้ยา่งไรจึง

จะเหมาะสม ครูสามารถนาํเทคโนโลยมีาเป็นส่ือการสอนได ้ใหน้กัเรียนเรียนรู้จากส่ือเทคโนโลย"ี 

No.14 ครูภมร (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 3. วศิวกรรมศาสตร์: ครูอธิบายวา่ธรรมชาติของวศิวกรรม คือ การออกแบบช้ินงานตาม

เง่ือนไขท่ีกาํหนด ร่างช้ินงาน การประดิษฐ์ การทดสอบการใชช้ิ้นงานนั้น ในกิจกรรมสะเต็มระดบั

ปฐมวยัครูเขา้ใจวา่ประเด็นสําคญัของวิศวกรรมศาสตร์ คือ เด็กสามารถออกแบบไดต้ามจินตนาการ

ของเด็ก เน้นให้เด็กร่างแบบในกระดาษเป็นลกัษณะของการวาดภาพ เพื่อแสดงความคิด มีการ

นาํเสนอแนวคิดของแบบท่ีร่าง นาํแบบมาทาํจริง และมีการทดสอบ 

 “วิศวกรรมเป็นการออกแบบ กระบวนการทางวิศวกรรม เด็กปฐมวยัตอ้งรู้เร่ืองการ

ออกแบบ ร่างแบบ วาดแบบ แลว้ทาํตามท่ีออกแบบไว”้ 

No.5 ครูจิตร (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 
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 “วิศวกรรม คือ การออกแบบ การประดิษฐ์งาน การสร้างสรรคง์าน เพื่อเป้าหมายบาง

ประการท่ีกาํหนดไว ้เด็กปฐมวยั ควรไดเ้ร่ิมมีการวาดแบบ ออกแบบตามท่ีเด็กคิด และสร้างออกมา

เป็นช้ินงาน ประดิษฐต์ามท่ีออกแบบ อาจจะมีการทดสอบไดถ้า้มีเวลาพอ” 

No.8 ครูสุข (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “วิศวกรรมเป็นการออกแบบ เด็กปฐมวยัควรไดมี้การคิดวา่ตอ้งทาํอยา่งไรบา้ง ก่อนท่ี

จะลงมือปฏิบติั เม่ือทาํแลว้ก็นาํมาทดสอบกนั” 

No.9 ครูรัน (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 4. คณิตศาสตร์: ครูอธิบายวา่ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ คือ จาํนวน ตวัเลข ขนาด การ

ดาํเนินการ มิติสัมพนัธ์ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการคาํนวณ สาํหรับกิจกรรมสะเตม็ ครู

เขา้ใจวา่เด็กควรไดเ้รียนรู้เร่ืองความรู้สึกเชิงจาํนวน ตวัเลข แทรกเขา้ไปในกิจกรรมท่ีกาํหนด 

 “ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ คือ จาํนวน ตวัเลข การนบั มิติสัมพนัธ์ ขนาด การจดัการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการแทรกเร่ืองจาํนวน ตวัเลข ในกิจกรรมท่ีกาํหนด” 

No.1 ครูทิพย ์(แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ คือ จาํนวน ตวัเลข รูปร่าง ขนาด รูปทรง เด็กปฐมวยัควร

เรียนเร่ืองคณิตศาสตร์โดยการบูรณาการไปกบัการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ ให้มีความสนุกสนาน

ในการนบั เล่นแลว้ไดเ้ร่ืองจาํนวน ตวัเลขไปดว้ย” 

No.2 ครูจนัทร์ (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

 

 “ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ เป็นการคาํนวณ ตวัเลข ในการสะเตม็สามารถแทรกเขา้ไป

ในหน่วยการเรียนรู้ ใหเ้ด็กนบัส่ิงของ ดูรูปร่าง ดูรูปทรง”   

No.11 ครูนิช (แบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ) 
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 ประเด็นที่ 4 คุณลักษณะของครูสะเตม็ คือ มีความรู้เร่ืองการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 

มีการวางแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ท่ีชัดเจน บทบาทของครูสะเต็มในขณะจัดกิจกรรม คือ 

เป็นผู้ช่วยเหลือและอาํนวยความสะดวก เป็นผู้ ต้ังคาํถามให้นักเรียนได้สังเกต สืบเสาะ และแก้ปัญหา 

ครูต้องรอคอยคาํตอบ 

 จากการสัมภาษณ์หลงัจบโปรแกรม (หลงัจากการปฏิบติัการสอน) เก่ียวกบัคุณลกัษณะ

และบทบาทของครูในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม ควรเป็นอย่างไร ครูทุกคนระบุ

สอดคลอ้งกนั คือ ความรู้เร่ืองการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม ความรู้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ และสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนแบบสะเต็มได้เป็นอย่างดี สามารถสร้าง

สถานการณ์ท่ีใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหา ตวัอยา่งเช่น  

 

ผูว้ิจยั: “ครูท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มได้ ควรเป็นครูอย่างไร ควรมี

คุณลกัษณะอยา่งไรบา้งค่ะ” 

ครู No.1: “อย่างแรกตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจว่าสะเต็มคืออะไรก่อน   ตอ้งรู้ว่าจะ

จดักิจกรรมยงัไง จดัแบบบูรณาการเขา้ไปในหน่วยอยา่งไร” 

ผูว้จิยั: “ครูตอ้งจดักิจกรรมยงัไง หรือกิจกรรมท่ีเป็นบูรณาการอยา่งไร” 

ครู No.1: “ครูตอ้งสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนได้แก้ปัญหา กาํหนดปัญหาว่ามี

อะไร แลว้ใหใ้ห้เด็กๆ ช่วยกนัคิดวิธีและสร้างวิธีท่ีจะแกปั้ญหาข้ึนมา โดย

ครูคอยช้ีแนะ ในการทาํกิจกรรม ให้เด็กได้งลงมือทาํเป็นกลุ่ม ให้เด็ก

ช่วยกนัระดมความคิดวา่จะแกปั้ญหาอยา่งไร” 

ผูว้จิยั: “แลว้เป็นบูรณาการยงัไงคะ” 

ครู No.1: “สถานการณ์เป็นเร่ืองเก่ียวกบัชีวิต เก่ียวกบั 4 วิชาในสะเต็ม ตามท่ีเรา

กาํหนดใน big idea” 

 

 เม่ือสอบถามเก่ียวกบั บทบาท หรือพฤติกรรม หรือคุณลกัษณะของครูในขณะท่ีทาํการ

สอนสะเต็มท่ีดีควรเป็นอยา่งไร  ครูระบุวา่ ครูตอ้งเป็นผูช่้วยเหลือ อาํนวยความสะดวกในขณะทาํ

กิจกรรม ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั ซกัถาม รอคอยคาํตอบ  

 

ผูว้ิจยั: “ขณะท่ีจดักิจกรรม ครูท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มได ้ควรมี

คุณลกัษณะอยา่งไรบา้งค่ะ”  
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ครู No.7: “บทบาทของครูในขณะจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม ครูควร

เป็นเพียงผูถ่้ายทอดและเป็นเพียงผูอ้าํนวยความสะดวกให้แก่เด็กเท่านั้น 

เพราะเด็กแต่ละคนมีความสามารถต่างกนั เด็กทุกคนสามารถเรียนรู้ได้

ดว้ยตนเอง โดยผา่นการแนะนาํช่วยเหลือจากครู” 

ครู No.8: “บทบาทของครู คือการตั้งคาํถามให้นกัเรียนไดคิ้ด  เช่น ในการสอนท่ี

ผ่านมา ทาํอย่างไรเรือจึงจะสามารถบรรทุกนํ้ าหนกัไดม้ากท่ีสุด และเรือ

ไม่จม ก็ให้นกัเรียนเรียนคิดเป็นกลุ่ม ให้เลือกอุปกรณ์ ร่วมกนัออกแบบ 

และทดลองกนัวา่กลุ่มไหนจะสามารถผลิตเรือและบรรทุกนํ้ าหนกัไดโ้ดย

ไม่จม” 

ครู No.9: “ควรมีการใชค้าํถามให้มากๆ ครูบางคนอาจจะใชค้าํถามนอ้ยเกินไป ครู

ควรแกปั้ญหาเฉพาะหน้าเป็น และควบคุมเวลาให้ดี ท่ีสําคญัคือ ตอ้งรู้จกั

รอคอยคาํตอบ ใหเ้วลาเด็กในการพูด นาํเสนอขอ้มูล” 

 

ตอนที ่3 ผลการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยใช้โปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั 

 

 การศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็โดยใชโ้ปรแกรมพฒันาวิชาชีพครู

แบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษา มีเป้าหมายเพื่อตอบคาํถาม 1)  การจดัประสบการณ์เรียนรู้แบบสะเต็ม

หลงัจากการออกแบบโดยใชก้ารบูรณาการแนวคิดสําคญัของ 4 วิชาของสะเต็มเขา้ไปในหน่วยการ

เรียนรู้ เป็นอย่างไร 2) การร่วมมือระหว่างครูในโรงเรียนระหว่างการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

แบบสะเต็มเป็นอย่างไร โดยการเก็บขอ้มูลจากหลายแหล่ง ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการ 

บูรณาการสะเต็ม การสังเกตการสอนระหว่างการปฏิบติัการสอนสะเต็ม การสัมภาษณ์แบบก่ึง

โครงสร้าง เก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สะเตม็และการสะทอ้นความคิดเห็นหลงัจากการ

ปฏิบติัการสอน  

 กระบวนการทํางานแบบร่วมมือในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้และปฏิบัติการสอน

เร่ืองสะเต็ม 

 หลงัจากจบโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครู ฯ ขั้นตอนท่ี 1 การอบรมเชิงปฏิบติัการ ตาม

ด้วยขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม เป็นขั้นตอนการปฏิบติัการสอนใน

โรงเรียนของครูกลุ่มศึกษา เป็นขั้นตอนท่ีมีการทาํงานแบบร่วมมือระหว่างครูในโรงเรียนเดียวกนั

กบัทีมผูว้ิจยั มีกิจกรรม คือ การประชุม การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ การสอน และการสังเกต
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การสอน โดยมีผูเ้ก่ียวขอ้งและระยะเวลาในการดาํเนินการเป็นไปตามโปรแกรมท่ีกาํหนดไว ้ตาม

ตารางท่ี 4.7 

 

ตารางท่ี 4.7  กาํหนดเวลาในการทาํงานร่วมกนัในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สะเต็ม 1 หน่วยการ

เรียนรู้ 
 

กิจกรรม สปัดาห์ท่ี ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. ระดมสมองร่างแผนการ

จดัการเรียนรู้ 

        ครูในทีมโรงเรียน 

2. ประชุมปรับแผนการจดัการ

เรียนรู้ 

           ครูในทีมโรงเรียน ท่ีมผูว้จิยั  

3. จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้

และเตรียมส่ือการสอนท่ี

เก่ียวขอ้ง 

        ครูแต่ละโรงเรียน 

4. ปฏิบติัการสอนตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ 

        ครูตวัแทน 

5. สงัเกตการสอน         เพ่ือนครูและทีมผูว้จิยั 

6. ประชุมเพ่ือแลกเปล่ียนและ

สะทอ้นผลการปฏิบติัการ

สอน 

        ครูในทีมโรงเรียน ทีมผูว้จิยั 

7. แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครู

โรงเรียนอ่ืน 

        ครูทุกโรงเรียน ทีมผูว้จิยั 

 

 รายละเอียดของการดาํเนินการในแต่ละกิจกรรมเป็นดงัน้ี 

 1. ก่อนกิจกรรมระดมสมองร่างแผนการจดัการเรียนรู้: ทีมผูว้จิยัสังเกตการสอนของครู

แต่ละโรงเรียน เก็บขอ้มูลสภาพปัจจุบนัและการสอนของครูแต่ละคนก่อนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเต็ม เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการให้คาํแนะนาํครูสําหรับการออกแบบหน่วยการ

เรียนรู้ และการเตรียมพร้อมการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ตามบริบทของโรงเรียน  

 2. กิจกรรมระดมสมองร่างแผนการจดัการเรียนรู้: ครูแต่ละโรงเรียน เลือกหน่วยการ

เรียนรู้เพื่อเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีจะร่วมกนัออกแบบและวางแผนการสอนร่วมกนั รวมทั้งเลือก

ครูผูส้อนของแต่ละระดบัชั้นท่ีจะปฏิบติัการสอนแบบสะเต็ม โดยโรงเรียนผดุงพฒันาและโรงเรียน
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วดันครวราราม ซ่ึงเป็นโรงเรียนรัฐบาล ทาํการปฏิบติัการสอนชั้นอนุบาล 1 และ2 โรงเรียนบา้นเด็ก

และโรงเรียนผดุงธรรม ซ่ึงเป็นโรงเรียนเอกชน ทาํการปฏิบติัการสอนชั้นอนุบาล 2 และ 3 โดย 1 

หน่วยการเรียนรู้ใชเ้วลาในการสอน  1  สัปดาห์ เกณฑใ์นการเลือกใหค้รูและหน่วยการเรียนรู้ข้ึนอยู่

กบัความพร้อมของครูท่ีเป็นตวัแทนในการสอน และการตกลงร่วมกนัของแต่ละโรงเรียน โดย

กําหนดให้สอนในช่วงเวลา ระหว่าง เดือนกันยายน 2558 ถึง เดือนมกราคม 2559 แต่ในการ

ปฏิบติัการสอนจริงใชเ้วลา 2 เดือน สําหรับ 1 หน่วยการเรียนรู้ เน่ืองจากช่วงเวลาในการสอนจริง

ตามหน่วยการเรียนรู้ท่ีครูเลือกบูรณาการสะเต็มมีความแตกต่างกนั แต่อยา่งไรก็ตามมีการกาํหนด

ปฏิทินการทาํงานท่ีเหมือนกนั ตามตารางท่ี 4.7 รายช่ือหน่วยและครูผูส้อนในแต่ละโรงเรียนท่ีเลือก

ทาํการปฏิบติัการสอน เป็นตามตารางท่ี 4.8   

 3. การประชุมปรับแผนการจดัการเรียนรู้: เป็นกิจกรรมท่ีครูในทีมจดัทาํแผนการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยกนั โดยมีทีมผูว้ิจยัคอยให้คาํแนะนาํทั้งแบบเป็นทางการคือ การประชุมร่วมกนั  1 คร้ัง 

และอย่างไม่เป็นทางการ คือผ่านส่ือออนไลน์ต่างๆ ได้แก่ ไลน์กลุ่ม facebook และ e-Mail เพื่อ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นและขอ้มูลซ่ึงกนัและกนั ในระหวา่งการประชุมปรับแผนการจดัการเรียนรู้

และการเตรียมส่ือการสอน ครู 3 ท่าน ของโรงเรียนผดุงธรรมไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมไดค้รบ 

เน่ืองจากมีปัญหาภาระงานและการจดักิจกรรมของโรงเรียน ครู 3 ท่านจึงขอถอนตวั มีเพียงครูนาท่ี

ยนืยนัวา่จะสามารถปรับแผนการจดัการเรียนรู้เป็นสะเตม็ได ้และขอนาํแผนไปใชโ้ดยมีแต่ผูว้ิจยัเขา้

สังเกตการสอน โดยใชก้ารปรึกษา รับคาํแนะนาํและการสังเกตการสอนจากทีมผูว้จิยัเท่านั้น 

 4.  การปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้และการสงัเกตการสอน: เป็นกิจกรรม

ท่ีครูปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบไว ้มีเพื่อนครูในทีมและผูว้ิจยัเป็นผูส้ังเกต

การสอน และมีการบนัทึก VDO ทุกคร้ัง ทีมผูว้ิจยัเขา้สังเกตการสอนดว้ยตนเองร่วมกบัเพื่อนครูใน

ทีมอยา่งนอ้ย 2 วนั ต่อ 1 หน่วยการเรียนรู้ ทุกคร้ังหลงัจากการสังเกตการสอนจะมีการสะทอ้นการ

สอนของครูและเพื่อนในทีมรวมทั้งทีมผูว้จิยั เพื่อใหค้าํแนะนาํและปรับแกไ้ขการสอนในวนัต่อไป 

 5. ประชุมเพื่อแลกเปล่ียนและสะทอ้นผลการปฏิบติัการสอน: เป็นการประชุมรวมครู

ทุกคนในโรงเรียนเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ทั้งในฐานะครูผูส้อน ผูส้ังเกต เพื่อนาํมาเป็นขอ้มูล

ในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดส้อนไปแลว้ 

 6. การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูโรงเรียนอ่ืน: เป็นกิจกรรมการประชุมสุดทา้ยของครูท่ี

เขา้โปรแกรมทุกท่าน ไดมี้โอกาสมาแลกเปล่ียนเรียนรู้การจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ร่วมกนั 
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ตารางท่ี 4.8  รายช่ือหน่วยการเรียนรู้ ระดบัชั้นท่ีสอน ครูผูส้อนและครูในทีมของแต่ละโรเงรียน 
 

โรงเรียน ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ครูผูส้อน ครูในทีม 

โรงเรียนผดุงพฒันา อนุบาล 1 การคมนาคม ครูลกัษ ์ ครูทิพย ์

ครูภิรม 

 อนุบาล 2 เท่ียวทัว่ไทย 

(การคมนาคม) 

ครูบุญ 

 

ครูจนัทร์ 

ครูจิตร 

โรงเรียนวดันครวราราม อนุบาล 1 การคมนาคม (ทางบก) ครูสุข ครูมณฑ ์

ครูสุข 

ครูรัน 

 อนุบาล 2 การคมนาคม (ทางนํ้ า) ครูมณฑ ์

ครูรัน 

โรงเรียนบา้นเด็ก อนุบาล 2 การคมนาคม ครูกมล ครูวลัย ์

 อนุบาล 3 เงินตรา ครูนิช ครูพิม 

โรงเรียนผดุงธรรม อนุบาล 3 ตน้ไมท่ี้รัก (ตน้นนทรี) ครูนา ไม่มี 

 

 การนาํเสนอผลการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มโดยใชโ้ปรแกรม

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา นาํเสนอ 2 ส่วน คือ 1) ลกัษณะของหน่วยการเรียนรู้

สะเต็มในระดบัปฐมวยั ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีครูแต่ละโรงเรียนท่ีร่วมกนัออกแบบและนาํไปใช้

ปฏิบติัการสอนในโรงเรียน และ2) การจดัสภาพแวดลอ้มและพฤติกรรมการสอนของครู  

 1.  ลกัษณะของหน่วยการเรียนรู้สะเต็มในระดับปฐมวยั 

การวเิคราะห์ลกัษณะของหน่วยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ในระดบัปฐมวยั ผูว้จิยั

ใชแ้นวทางการวเิคราะห์ตามกรอบแนวคิดลกัษณะสาํคญัของการสอนแบบสะเตม็  ดงัน้ี 

1.1  การบูรณาการ อยา่งนอ้ย 2 สาระวชิา ใน 1 หน่วยการเรียนรู้ 

1.2  การจดัการเรียนรู้แบบน้ีเป็นการเช่ือมโยงวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ

เทคโนโลยเีขา้กบัวศิวกรรมศาสตร์อยา่งชดัเจน (Explicit in Engineering Connection) 

1.3  เนน้การประยกุตใ์ชเ้น้ือหาวชิาคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดเ้รียน

อยา่งเหมาะสม 

1.4  การเรียนรู้โดยการออกแบบ (learning by designing) 

1.5  การบูรณาการเทคโนโลย ี(technology integration) 

1.6  มีบริบท มีเร่ืองราว (Story) เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของนกัเรียน 

1.7  การแกปั้ญหา (problem-solving) 

1.8  การตดัสินใจ (decision-making) 

1.9  ทาํงานเป็นทีม (team work, collaboration) 
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จากการวเิคราะห์ลกัษณะการสอนสะเตม็ในระดบัปฐมวยั สรุปลกัษณะของหน่วย

การเรียนรู้สะเตม็ระดบัปฐมวยั เป็นประเด็นไดด้งัน้ี 

ประเดน็ท่ี 1: การบูรณาการแนวคิดวิศวกรรมศาสตร์ในหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ เดิม 

และการกาํหนดกรอบแนวคิดในรูปแบบของ Big Idea ทาํให้สามารถเช่ือมโยงแนวคิดสาํคัญของ

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยเีข้ากับวิศวกรรมศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 

จากการสอบถามเหตุผลของการเลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ีจะบูรณาการแนวคิดสะเต็ม 

และใชใ้นการปฏิบติัการสอนเป็นหน่วยแรก พบวา่ เหตุผลท่ีครูแต่ละโรงเรียนเลือกหน่วยคมนาคม

เป็นหน่วยแรก คือ เม่ือพิจารณาหน่วยการเรียนรู้เดิมคิดวา่เน้ือหาใดท่ีเหมาะจะจดักิจกรรมตามแบบ

สะเต็ม หรือสามารถบูรณาการวิศวกรรมได้ คือ สามารถกําหนดช้ินงานท่ีต้องการให้เด็กได้

ออกแบบไดอ้ยา่งหลากหลาย คือการออกแบบยานพาหนะต่างๆ ทากบก ทางนํ้า หรือทางอากาศก็ได ้

โดยใช้วสัดุต่างๆ ครูคิดว่ามีความเขา้ใจเน้ือหาของหน่วยคมนาคมเป็นอย่างดี มีความมัน่ใจว่าจะ

สามารถบูรณาการสามวิชา คือ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งชดัเจน นอกจากน้ี

ครูยงัอา้งถึงกิจกรรมในการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีมีการออกแบบรถท่ีสามารถวิ่งไดต้รงและเร็ว ทาํ

ใหมี้ความเขา้ใจวศิวกรรมศาสตร์มากข้ึน  

ครูรัน: คิดวา่ใหน้กัเรียนออกแบบรถหรือเรือ เป็นหน่วยคมนาคมทางนํ้าหรือทางบก 

ผูว้จิยั: อนุบาล 1 เป็นเร่ืองอะไรคะ 

ครูรัน: อนุบาล 1 เป็นเร่ืองรถไหม (หนัไปถามเพื่อนครู) ออกแบบรถ เหมือนท่ีเรา

อบรมกนั แต่อนุบาล 1 อาจก็ไม่ตอ้งแข่งเอาออกแบบรถท่ีตนเองชอบก็ได ้ไดไ้หมคะ 

สําหรับโรงเรียนบา้นเด็กในระดบัชั้นอนุบาล 3 ท่ีเลือก หน่วยเงินตราซ่ึงแตกต่าง

จากโรงเรียนอ่ืน ครูให้เหตุผลวา่เป็นความทา้ทายความคิดและการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ใหม่ๆ 

ท่ีจะจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ 

กรอบแนวคิดของการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยการกาํหนด 

Big Idea ของหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ การตั้งคาํถามเพื่อนาํไปสู่แนวคิดสําคญัของแต่ละวิชา ทาํให้ครู

สามารถเขา้ใจความสมัพนัธ์การเช่ือมโยง และการบูรณการ 4 สาระวชิาเขา้ดว้ยกนั และใชเ้ป็นกรอบ

ในการกาํหนดรายละเอียดอ่ืนๆ ต่อไป 

ตวัอย่างการออกแบบกิจกรรมสะเต็มโดยใช้ Big Idea ของแต่ละโรงเรียน เช่น 

หน่วยคมนาคมทางบก อนุบาล 1 ของโรงเรียนวดันครวราราม และ หน่วยเร่ืองเงินตรา อนุบาล 3 

ของโรงเรียนบา้นเด็ก ครูกาํหนด Big Idea แสดงจุดเนน้ในแต่ละวชิาของสะเตม็ เป็นดงัน้ี 
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1.  ตวัอยา่งท่ี 1 : หน่วยคมนาคมทางบก ระดบัชั้น อนุบาล 1  ของโรงเรียน 

วดันครวราราม  

Big Idea: การออกแบบรถในการเดินทางทางบกท่ีสามารถ

เคล่ือนท่ีไดเ้ร็วท่ีสุด 

S 

- ทาํไมรถจึงเคล่ือนท่ีได ้

- การคมนาคมมีก่ีทาง

อะไรบา้ง 

- ยานพาหนะทางบกชนิดใด

เคล่ือนท่ีไดเ้ร็วท่ีสุด 

- รถมีส่วนประกอบอะไรบา้ง 

T  

- ถา้ไม่มีรถการเดินทางจะเป็น

อยา่งไร 

- ถา้ไม่มีรถเราสามารถเดินทาง

ทางบกไดอ้ยา่งไร 

E  

- เด็กๆจะใชอุ้ปกรณ์ใดในการ

ออกแบบรถใหเ้คล่ือนท่ีได้

รวดเร็วท่ีสุด 

 

M  

- รูปทรงของรถมีรูปทรงใดบา้ง 

- รูปแบบของลอ้รถมีจาํนวนก่ี

ลอ้ 

- ทาํไมลอ้จึงตอ้งเป็นวงกลม 

- ถา้ลอ้ไม่เป็นวงกลมจะมี

รูปทรงอะไรไดบ้า้ง 

- การคมนาคม 3 ทาง ทางไหน

เดินทางไดเ้ร็วท่ีสุด ทางไหนได้

ชา้ท่ีสุด  
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 2.  หน่วยเร่ืองเงินตรา อนุบาล 3 ของโรงเรียนบา้นเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 จากการวิเคราะห์จุดเนน้หรือประเด็นสําคญัของแต่ละวิชาในแผนการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ของแต่ละโรงเรียนท่ีนาํแผนไปใชป้ฏิบติัการสอนจริง และการสัมภาษณ์ครูหลงัจากการ

ปฏิบติัการสอน เก่ียวกบัแนวทางและลกัษณะการเรียนการสอนสะเต็มท่ีเหมาะสมกบับริบทของ

โรงเรียน พบวา่ จุดเนน้หรือประเด็นสาํคญัของแต่ละวิชาท่ีจะสามารถบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้

สอดคลอ้งกบัการตอบแบบสอบถามหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการ ดงัน้ี 
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Big idea:  แนวคิดสาํคญัของเร่ือง….. 

วิทยาศาสตร์ แนวคิดสาํคญั คือ 

- เน้ือหาสาระทางวทิยาศาสตร์ 

(concept/content) และ/หรือ 

- กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

เทคโนโลย ีแนวคิดสาํคญั คือ  

- การใชเ้ทคโนโลยเีป็นส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ใชใ้นการ

สืบคน้ขอ้มูลโดยนกัเรียน และ/หรือ 

- ประโยชน์ของเทคโนโลยใีนการดาํรงชีวติ 

วิศวกรรมศาสตร์ แนวคิดสาํคญั  คือ  

- การออกแบบช้ินงาน การเลือกวสัดุ 

นาํเสนอแบบร่าง การสร้างช้ินงาน และ

การทดสอบช้ินงาน (ครบ หรือไม่ครบ

ขั้นตอน) 

คณติศาสตร์ แนวคิดสาํคญั คือ  

- เน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ จาํนวนและการ

ดาํเนินการ การวดั เรขาคณิต  รูปร่างและขนาด มิติ

สัมพนัธ์ 

 

 

 ประเด็นที ่2: ในระดับปฐมวยัสถานการณ์ท่ีนาํมาสู่การบูรณาการวิศวกรรมศาสตร์ เป็น

สถานการณ์ปัญหาหรือสถานการณ์จาํลองท่ีมเีร่ืองราว หรือเป็นนิทานท่ีเดก็ๆ เคยได้รับฟังหรืออ่าน

มาก่อน เพ่ือกระตุ้นความสนใจ และเหมาะสมกับวยัของเดก็  

 เน่ืองจากในการอบรมเชิงปฏิบติัการ นาํเสนอแนวทางการจดัประสบการณ์แบบสะ

เต็มท่ีตอ้งมีบริบทเขา้มามีส่วนเก่ียวข้อง เน้นบริบทและสถานการณ์ปัญหาใกล้ตวัเด็กท่ีเป็นทีม 

(Theme) ของเร่ืองท่ีจะเช่ือมโยง 4 สาระวิชาเขา้ดว้ยกนัในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ตามกรอบแนวคิด

ของ Big Idea พบว่า สถานการณ์หรือบริบทของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อนาํเขา้สู่การออกแบบ

ช้ินงานท่ีกาํหนด ทั้ง 4 โรงเรียนเลือกใชบ้ริบทมีลกัษณะคลา้ยกนั คือ เป็นสถานการณ์ท่ีใชเ้ร่ืองราว

จากนิทาน หรือเร่ืองท่ีแต่งข้ึน หรือเพลงท่ีครูคิดวา่สามารถเช่ือมโยงกบัหน่วยนั้นและเป็นเร่ืองท่ีเด็ก

เขา้ใจไดง่้าย เพื่อเร้าและกระตุน้ความสนใจ  เช่น โรงเรียนวดันครวรารามใช้นิทานเร่ือง กระต่าย

สร้างเรือ   โรงเรียนผดุงพฒันาใชนิ้ทานเร่ือง การเดินทางแสนสนุก  เป็นตน้ 
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ภาพท่ี  4.1  นิทานท่ีใชใ้นกิจกรรมสะเตม็ 

 ประเด็นท่ี 3: ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ด้านวิศวกรรมศาสตร์ มีการกาํหนดเง่ือนไข

ให้เดก็ในการสร้างชิ้นงานตามสถานการณ์ของเร่ือง นักเรียนออกแบบหรือร่างแบบ นาํเสนอแบบท่ี

ร่าง  จัดทาํชิ้นงานตามแบบ มท้ัีงการทดสอบชิ้นงานและไม่มกีารทดสอบชิ้นงาน 

 หลงัจากท่ีครูกาํหนดช้ินงานของหน่วยบูรณาการแบบสะเต็ม และเขียนความเช่ือมโยง

กบั 4 สาระวิชาใน Big Idea แลว้ การกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นวิศวกรรมศาสตร์ในขั้นตอน

ของการออกแบบและสร้างช้ินงาน ครูกาํหนดให้นักเรียนวาดแบบและระบุวสัดุท่ีจะนาํมาสร้าง

ช้ินงานตามท่ีเด็กแต่ละกลุ่มคิด เปิดโอกาสใหน้กัเรียนนาํเสนอแนวคิด ในการระบุช้ินส่วนของแบบ

ท่ีร่าง ถ้าเด็กสามารถเขียนได้ ครูจะให้นักเรียนเขียนด้วยตนเอง ถ้าไม่สามารถเขียนได้ ครูจะให้

นกัเรียนเล่าหรือพูด โดยครูจะเป็นผูเ้ขียนให้  เง่ือนไขและการทดสอบของช้ินงาน มี 2 ลกัษณะ คือ 

1) ในกรณีช้ินงานท่ีสามารถทดสอบการทาํงานตามเง่ือนไขได ้ครูจะดาํเนินการทดสอบช้ินงาน ใน

รูปแบบของของการแข่งขนัตามเง่ือนไขท่ีครูกาํหนด เช่น รถท่ีวิ่งไดเ้ร็วและไกล หรือ เรือท่ีไม่จม

และบรรทุกคนไดจ้าํนวนมาก ตวัอย่างเช่น หน่วยคมนาคม (ทางนํ้ า) ของโรงเรียนวดันครวราราม 

ระดบัชั้นอนุบาล 2 (อายุ 5 ขวบ) ท่ีกาํหนดเง่ือนไขให้เรือสามารถบรรทุกคนขา้มฝากได้ โดยใช้

ลูกแกว้แทนจาํนวนคนเป็นการทดสอบ เป็นตน้  2) ในกรณีช้ินงานมีเง่ือนไขของการเลือกวสัดุท่ี

เหมาะสม ในลกัษณะของแบบจาํลอง หรือลกัษณะของการเปรียบเทียบของจริงในเชิงกายภาพ และ

เป็นเด็กเล็ก เช่น ออกแบบและสร้างรถสําหรับเจา้ชายและเจา้หญิง ครูไม่มีขั้นตอนการทดสอบ 

กิจกรรมจะส้ินสุดท่ีการนาํเสนอแบบจาํลองของตนเอง ขั้นตอนการออกแบบทางวิศวกรรมในการ

จดัประสบการณ์ระดบัปฐมวยั พบวา่ มี 2 รูปแบบ ดงัน้ี 
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1) รูปแบบท่ี 1      2) รูปแบบท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัง้คาํถาม 

กาํหนดปัญหา 

ระดมสมอง 

ออกแบบ 
 

นําเสนอ 

สร้าง 

นําเสนอ 

ตัง้คาํถาม 

กาํหนดปัญหา 
 

ระดมสมอง 

ออกแบบ 
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นําเสนอแบบร่าง 
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ภาพท่ี  4.2  ขั้นตอนการออกแบบทางวศิวกรรม 

 

 ประเด็นท่ี 4: กิจกรรมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์  

คณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ และการสืบค้นทางเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องและเป็น

พื้นฐานในการแก้ปัญหา มีผลต่อความสําเร็จในการตัดสินใจในการออกแบบชิ้นงาน หรือการ

เลือกใช้วสัดุในการสร้างชิ้นงานของเดก็  

 ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยหลกัการวางแผน

ใน Big Idea ครูจะตอ้งกาํหนดแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้ง

กบัการแกปั้ญหาในเชิงวิศวกรรมศาสตร์ และดาํเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้นั้นก่อนการจดั

กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนไดอ้อกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถนาํแนวคิดท่ีเรียนรู้

มาเช่ือมโยงสู่กิจกรรมการออกแบบทางวศิวกรรมศาสตร์ได ้จากการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ท่ีครู

ร่วมกันพฒันาของแต่ละโรงเรียน การกาํหนดเง่ือนไขปัญหา หรือสถานการณ์แก้ปัญหาท่ีให้

นกัเรียนออกแบบยานพาหนะตอ้งใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ใน

การออกแบบเรือ ท่ีลอยนํ้าได ้แนวคิดทางวทิยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การจม การลอย วตัถุท่ีลอยนํ้ า

ลงมือสร้างตามแบบ 
 
 

 
 

นําเสนอผลงานที่เสร็จแล้ว 
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ได ้วตัถุท่ีจมนํ้า แนวคิดทางคณิตศาสตร์ เช่น  รูปร่าง รูปทรงของเรือและของวตัถุลอยนํ้าชนิดต่างๆ 

นํ้าหนกั ปริมาตร เป็นตน้ ในตอนแรกของการออกแบบ พบวา่ ครูไม่สามารถวิเคราะห์ไดว้า่ช้ินงาน

หรือการแก้ปัญหาต้องอาศยัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เร่ืองใดบ้างท่ีสําคญัอย่างชัดเจน เม่ือมีการ

แลกเปล่ียนและระดมสมองร่วมกนั และการให้คาํแนะนาํจากทีมผูว้ิจยั ครูแต่ละทีมสามารถปรับ

แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกนั และเร่ิมมีความชดัเจนมากข้ึน รวมทั้งสามารถออกแบบ

กิจกรรมเพื่อพฒันาแนวคิดของนักเรียนได้ กิจกรรมสร้างประสบการณ์เดิมหรือการให้ความรู้

พื้นฐานน้ีมีความสําคญัต่อนักเรียนในการนํามาใช้เป็นพื้นฐานในการตดัสินใจเลือกวสัดุ หรือ

แนวทางการออกแบบตามเง่ือนไขท่ีกาํหนดได ้ 

 ตวัอยา่งกิจกรรมเช่น 

 โรงเรียนวดันครวราราม ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงของวตัถุท่ีมีผลต่อ

การจมการลอย โดยใชว้ิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ในกิจกรรมครูแจกดินนํ้ ามนัให้นกัเรียน

กลุ่มละ 1 กอ้น แลว้ใหท้ดสอบวา่ดินนํ้ ามนัจมหรือลอย หลงัจากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มวาดภาพดินนํ้ ามนั

ท่ีจมไว ้หลงัจากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มคิดวา่ทาํอยา่งไรดินนํ้ามนักอ้นน้ีจึงจะลอยนํ้าได ้โดยแนะนาํเด็กวา่

ให้ลองป้ันเป็นรูปต่างๆ ตามส่ิงท่ีคิดว่าลอยนํ้ าได้ ซ่ึงก่อนกิจกรรมน้ีนักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบั

พาหนะทางนํ้ ารูปแบบต่างๆ ท่ีลอยนํ้ าได ้เช่น เรือ แพ ผา่นส่ือโทรทศัน์ และคอมพิวเตอร์ หลงัจาก

ป้ันเป็นรูปร่างท่ีลอยนํ้ าไดแ้ลว้นั้น ครูสร้างสถานการณ์เพิ่มเติมให้นกัเรียนทดสอบการรับนํ้ าหนกั

โดยใชหุ่้นยนตพ์ลาสติกใส่ลงไปในวตัถุท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มป้ันดว้ย จากกิจกรรม พบวา่ ความรู้เดิม

มีผลต่อการคิดออกแบบของนกัเรียน เน่ืองจากมีนกัเรียนบางกลุ่มสามารถป้ันรูปทรงท่ีเป็นรูปร่าง

คลา้ยเรือไดท้นัที แต่อาจจะยงัไม่ลอยในคร้ังแรก เน่ืองจากเป็นการป้ันท่ีไม่ไดส้ัดส่วนท่ีทาํให้ความ

หนาแน่นของดินนํ้ ามนัน้อยกว่านํ้ า นกัเรียนทดลองปรับรูปทรงไปเร่ืองๆ จนไดรู้ปทรงท่ีลอยได ้

ในขณะท่ีเด็กบางกลุ่มเม่ือไดโ้จทยเ์ร่ิมป้ันเป็นทรงกระบอกเป็นท่อนๆ นาํมาเรียงชิดติดกนัเป็นคลา้ย

แพไมไ้ผ่ แต่เม่ือทดสอบการลอยจม พบว่าไม่สามารถลอยได ้ทั้งน้ี เพราะในกิจกรรมการสังเกต

ก่อนหน้า ท่ีครูนาํรูปภาพแพให้นักเรียนดูและบอกว่าเป็นพาหนะทางนํ้ าลอยนํ้ าได้ โดยครูไม่ได้

อธิบายลกัษณะของไมไ้ผ่ท่ีขา้งในกลวงจึงมีผลต่อการลอยนํ้ า  ครูจึงตอ้งอธิบายเพิ่มเติมและเด็ก

แกไ้ขการป้ันใหม่และทดสอบอีกคร้ัง  ความเขา้ใจเร่ืองแพไมไ้ผล่อยนํ้าได ้มีส่วนทาํใหน้กัเรียนกลุ่ม

น้ีเลือกท่ีจะออกแบบพาหนะทางนํ้ าในกิจกรรมต่อมา คือ การสร้างพาหนะบรรทุกคนจาก

สถานการณ์นํ้ าท่วม โดยนักเรียนกลุ่มน้ีเลือกใช้หลอดกาแฟในการผูกติดกันเป็นแพ จากการ

สอบถามนกัเรียนใหเ้หตุผลวา่ หลอดกาแฟเหมือนไมไ้ผท่าํเป็นแพได ้
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ภาพท่ี  4.3  ภาพกิจกรรมการป้ันดินนํ้ามนัใหส้ามารถลอยนํ้าไดข้องเด็กอนุบาล 2 
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 2.  พฤติกรรมการสอนของครูและการจัดสภาพแวดล้อม 

จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและการจดัสภาพแวดลอ้มของครูในการ

ปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ พบประเด็นสาํคญั ดงัน้ี 

  

 ประเด็นที่ 1 ครูท่ีสามารถใช้คาํถามท่ีมีประสิทธิภาพมีส่วนส่งเสริมการเรียนรู้แบบสะ

เต็มของนักเรียน โดยการใช้คาํถามของครูในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม มีท้ังเป็น

คาํถามท่ีกาํหนดไว้ล่วงหน้าตามแผนการจัดการเรียนรู้ และคาํถามท่ีครูใช้เพ่ิมเติมท่ีสอดคล้องกับ

สถานการณ์ในขณะดาํเนินการสอน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้  

 ในการวางแผนร่วมกันระหว่างครูในทีมและมีผูว้ิจยัคอยแนะนํา จะมีการกาํหนด

คาํถามสาํคญัท่ีครูควรจะตอ้งถามเพือ่การดาํเนินกิจกรรม ตามกรอบแนวคิดสาํคญัของการบูรณาการ

ใน 4 วิชา และเก่ียวขอ้งกบัการวดัประเมินผลของหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ  ครูเขา้ใจตรงกนัวา่ การใช้

คาํถามมีส่วนให้นักเรียนเรียนรู้และมีส่วนร่วมในกิจกรรมตามท่ีครูได้กาํหนดไว ้และจะทาํให้

สามารถเช่ือมโยงแนวคิดทั้งส่ีสาระวิชาไวด้ว้ยกนั ตวัอยา่งคาํถาม เช่น หน่วย การคมนาคม ระดบั

อนุบาล 2 ของโรงเรียนวดันครวราราม  

 วทิยาศาสตร์ ตั้งคาํถามวา่:   

ทาํไมรถจึงเคล่ือนท่ีได?้   การคมนาคมมีก่ีทางอะไรบา้ง?  

ยานพาหนะทางบกชนิดใดเคล่ือนท่ีไดเ้ร็วท่ีสุด?  รถมีส่วนประกอบอะไรบา้ง? 

 เทคโนโลย ีตั้งคาํถามวา่:   

ถา้ไม่มีรถการเดินทางจะเป็นอย่างไร?  ถา้ไม่มีรถเราสามารถเดินทางทางบกได้

อยา่งไร ? 

 วศิวกรรศาสตร์ ตั้งคาํถามวา่:  

เด็กๆจะใชอุ้ปกรณ์ใดในการออกแบบรถใหเ้คล่ือนท่ีไดร้วดเร็วท่ีสุด ? 

 คณิตศาสตร์ ตั้งคาํถามวา่:   

รูปทรงของรถมีรูปทรงใดบา้ง? รูปแบบของลอ้รถมีจาํนวนก่ีลอ้?  

ทาํไมลอ้จึงตอ้งเป็นวงกลม?  ถา้ลอ้ไม่เป็นวงกลมจะมีรูปทรงอะไรไดบ้า้ง?  

การคมนาคม 3 ทาง ทางไหนเดินทางไดเ้ร็วท่ีสุด? ทางไหนไดช้า้ท่ีสุด? 

 คาํถามดงักล่าวขา้งบนจะเป็นคาํถามหลกัท่ีครูจะตอ้งถามตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

ไดอ้อกแบบไว ้เช่น ในตวัอยา่งท่ี 1 คาํถามท่ีวา่ การคมนาคมมีก่ีทางอะไรบา้ง ในแผนกิจกรรมการ

จดัการเรียนรู้จะถูกใช้ถามหลงัจากท่ีนกัเรียนศึกษาการเดินทางโดยวีธีการต่างๆ จาก VDO ท่ีเป็น
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การ์ตูนและมีเพลงประกอบ ในการศึกษาลกัษณะของรถยนต์ ครูจะใช้คาํถามว่า   ทาํไมลอ้จึงตอ้ง

เป็นวงกลม?   ถา้ลอ้ไม่เป็นวงกลมจะมีรูปทรงอะไรไดบ้า้ง?  จากการสังเกตสอนของครู พบวา่ ครู

ทุกท่านสามารถใชค้าํถามสําคญัท่ีเตรียมไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดีตามแผนท่ีออกแบบไว ้และสามารถปรับ

ภาษาใหใ้ชไ้ดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามจะมีคาํถามอ่ืนๆ ท่ีครูใชแ้ตกต่าง

กนั นอกเหนือจากคาํถามท่ีเตรียมไวใ้นแผนซ่ึงจะมีการกาํหนดชัดเจนว่าจะใช้ถามเม่ือไหร่ ใน

กิจกรรมใด  

 จากการสังเกตการใช้คาํถามของครูท่ีเป็นคาํถามอ่ืนๆท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีสอน โดยใช้

กรอบแนวคิดของการใชค้าํถามกระตุน้การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 6 ประเภท (Martens, M.L. 

1999) ไดแ้ก่ 1) คาํถามเพื่อเรียกหรือดึงความสนใจ (Attention-focusing) ใหน้กัเรียนไดส้ังเกตในส่ิง

ท่ีตอ้งการ 2) คาํถามเพื่อให้วดัหรือนับ  (Measuring and counting) 3) คาํถามเพื่อให้ลงมือปฏิบติั 

(Action) 4) คาํถามเพื่อนาํไปสู่ปัญหา (Problem-posing) 5) คาํถามเพื่อหาเหตุผล (Reasoning) จาก

การวิเคราะห์ พบว่า ครูท่ีใช้คาํถามทั้ง 6 ประเภทไดดี้ เหมาะสมกบัสถานการณ์ จะทาํให้นกัเรียน

สามารถคิด และดาํเนินกิจกรรมเกิดการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ือง ส่งผลต่อการเรียนรู้หรือการทาํกิจกรรมเชิง

วิทยาศาสตร์ หรือการสืบเสาะ และการออกแบบเชิงวิศวกรรม คาํถามทั้ง 6 ประเภท จะมีทั้งเป็น

คาํถามสําคญัท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ล่วงหน้าในแผนการจดัการเรียนรู้ และเป็นคาํถามท่ีครูใชเ้พิ่มเติม

นอกเหนืจากท่ีเขียนไวใ้นแผน เป็นคาํถามท่ีเกิดข้ึนแลว้แต่สถานการณ์เฉพาะหนา้ ตวัอยา่งคาํถามท่ี

พบ และสถานการณ์ท่ีใชท่ี้ทาํใหน้กัเรียนเรียนรู้แบะดาํเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง เช่น 

1) คาํถามเพื่อเรียกหรือดึงความสนใจ (Attention-focusing)  

ครูส่วนใหญ่จะใชค้าํถามลกัษณะน้ีมากท่ีสุดในขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน และ

เป็นคาํถามท่ีไม่มีการเตรียมเขียนไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ล่วงหนา้ ในแผนการ

จดัการเรียนรู้ครูจะเขียนเพียงแค่ ให้นกัเรียนสังเกต.... (ส่ิงนั้นส่ิงน้ี) ....  ครูจะใช้

สถานการณ์ในขณะนั้ นแล้วตั้ งคาํถามนักเรียนมากกว่าเตรียมเขียนคาํถามไว้

ล่วงหน้า ตวัอย่างคาํถามท่ีใช้  เช่น สังเกตดูซิเรือลอยหรือจม?  มาดูซิ ตรงน้ีคือ

อะไร (ครูช้ีท่ีรถ) ใครตอบไดบ้า้ง  ส่วนประกอบของรถน้ีเรียกว่าอะไร ใครรู้บา้ง  

จากการสังเกต พบว่า ครูส่วนใหญ่สามารถใช้คาํถามเพื่อดึงดูดความสนใจไดดี้ 

นกัเรียนจะให้ความร่วมมือในการตอบคาํถาม และเป็นคาํถามท่ีสามารถใช้ถาม

เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนในเร่ืองต่างๆ ได ้

2) คาํถามเพื่อใหว้ดัหรือนบั  (Measuring and counting)   

คาํถามประเภทน้ีส่วนใหญ่ พบว่าเป็นคาํถามท่ีครูเตรียมไวใ้นส่วนของ

การบูรณาการวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงครูกาํหนดไวล่้วงหน้าท่ีจะแทรกคณิตศาสตร์
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อยา่งชดัเจนในแผนการจดัการเรียนรู้  เช่น ให้นกัเรียนนบัจาํนวนลอ้ของรถ แต่จะ

มีคาํถามท่ีไม่ไดเ้ตรียมหรือกาํหนดไวใ้นแผนการสอนแต่เกิดข้ึนในสถานการณ์

ขณะนั้น  เช่น 

สถานการณ์การทดสอบชิ้นงาน:  กิจกรรมการแข่งขนัว่ารถใครจะวิ่งได้

ไกลกวา่กนั ของระดบัชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนผดุงพฒันาครูให้นบัจากจาํนวนแผ่น

กระเบ้ืองบนพื้น โดยใช้คาํถามว่า  นบัซิมีก่ีช่อง? รถวิ่งไปไดก่ี้แผ่น ใครมีจาํนวน

แผน่กระเบ้ืองมากกว่ากนั?  หรือ กิจกรรมการการทดสอบการรับนํ้ าหนงัของเรือ 

ของระดบัชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนผดุงพฒันา ตวัอย่างคาํถาม  นกัเรียนลองมานับ

จาํนวนไมบ้ล๊อกท่ีเรือบรรทุกไดมี้ก่ีอนั?  

3) คาํถามเพื่อใหล้งมือปฏิบติั (Action)   

คาํถามประเภทน้ีส่วนใหญ่เป็นคาํถามท่ีครูเตรียมไวใ้นแผน และเป็น

คาํถามนาํคาํถามแรกท่ีครูจะใช้ในกิจกรรมเม่ือตอ้งการให้นักเรียนลงมือปฏิบติั

กิจกรรมดว้ยตนเองหรือปฏิบิตเป็นกลุ่ม  

สถานการณ์การเรียนรู้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์: กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง

แรงท่ีทาํให้เกิดการเคล่ือนท่ี ระดบัชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบา้นเด็ก เป็นกิจกรรมท่ี

ครูมีวตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนเรียนรู้เร่ืองแรงผลกั เป็นพลงังานรูปแบบหน่ึงท่ีทาํให้

วตัถุเคล่ือนท่ีได ้โดยจะนาํมาเช่ือมกบัการเคล่ือนท่ีของรถท่ีตอ้งมีแรงบางอยา่ง จึง

จะสามารถเคล่ือนท่ีได ้โดยครูถามวา่ ถา้เราทาํมือ (ยกมือระดบัอกเตรียมเหมือนจะ

ออกแรงผลกัไปขา้งหนา้) นกัเรียนทาํมือตามครู (เด็กๆทาํมือตาม) เราออกแรงไป

ขา้งหนา้จะเกิดอะไรข้ึน?  

จากนั้นครู เรียกตวัแทนนกัเรียนออกดนัรถ โดยใชค้าํถามวา่ 

ครู:  ถา้รถอยูเ่ฉยๆแบบน้ีจะไปไหนไหม 

เด็กๆตอบพร้อมกนั: ไม่ไป 

ครู: ขอตวัแทน 1 คน เอา.....  (ช่ือเด็ก)  ก็ไดม้าคะ เรียบร้อยสุด 

ครู: เราจะทาํอยา่งไรใหร้ถเคล่ือนท่ีไดน้า้.... 

เด็ก: ใชแ้รงผลกั 

ครู: แรงผลกัเป็นไงนะคะ หนูจะทาํยงัไงนะใหร้ถเคล่ือนท่ี ลองทาํดูซิคะ 
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4) คาํถามเพื่อนาํไปสู่ปัญหา (Problem-posing)  

คาํถามท่ีนาํไปสู่ปัญหาของครูเป็นคาํถามท่ีเตรียมไวใ้นบทเรียน อยู่ใน

กรอบแนวคิดของ Big Idea ทั้งในส่วนของวิทยาศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ แต่

มีในกรณีการใชค้าํถามประเภทน้ีในขณะท่ีมีการทดสอบช้ินงานในระดบัอนุบาล 2 

ท่ีครูใช้คาํถามประเภทน้ีเพื่อให้นกัเรียนเห็นปัญหาและแกไ้ขแบบหรือช้ินงานท่ี

กลุ่มตนเองสร้างข้ึนและไม่ประสบผลตามท่ีตั้งใจไว ้เช่น 

สถานการณ์: กิจกรรมการสร้างเรือเพื่อบรรทุกคนขา้มฝ่ัง ห้องครูมนฑ์ 

โรงเรียนวดันครวราราม มีนกัเรียนกลุ่มหน่ึงใช้หลอดกาแฟเยบ็ติดเป็นเรือแพ แต่

ไม่ได้อุดรูท่ีปลายหลอดกาแฟ เม่ือนาํมาทดสอบในรอบแรกรับนํ้ าหนักได้น้อย 

เน่ืองจากนําเข้าไปในปลายหลอดกาแฟ ครูมนฑ์ใช้คาํถามเม่ือให้นักเรียนคิด

แกปั้ญหา 

ครูมนฑ:์  อา้ว เรือจมแลว้ๆๆ  ไดนิ้ดเดียวเอง เกิดอะไรข้ึน ใครเห็นบา้ง 

เด็ก 1:      มีนํ้า มีนํ้าเขา้  

ครูมนฑ:์  มาดูซิ ดูๆ มาเร็วๆ นั้นสิ เอาไงดี ทาํไงดีนา้ แพเราถึงจะรับ

นํ้าหนกัไดม้ากเท่าเพื่อนกลุ่มเม่ือก้ี 

เด็ก2:       เอาดินนํ้ามนัมาอุด 

เด็กๆ (หลายคน): เอาดินนํ้ามนัๆๆๆ (เด็กๆเร่ิมจะวิง่ไปหาดินนํ้ามนักนั) 

ครูมนฑ์: เอากลบัไปลองดู ไปลองแกปั้ญหาดูซิ ลองอุดดูซิ แลว้กลบัมา

ใหม่นะ  

 

5) คาํถามเพื่อหาเหตุผล (Reasoning) 

คาํถามประเภทน้ีเป็นคาํถามท่ีเตรียมไวใ้นแผน เพื่อให้เด็กอธิบายตาม

กรอบท่ีกาํหนดใน Big Idea  เช่น ทาํไมลอ้จึงตอ้งเป็นวงกลม?  ทาํไมรถจึงเคล่ือนท่ี

ได้? นอกจากน้ียงัมีการกาํหนดการซักถามเหตุผลในกิจกรรมท่ีให้นักเรียนมา

นําเสนอแนวคิดการออกแบบ โดยในแผนการจัดการเรียนรู้กําหนดประเด็น

ซกัถามไวก้วา้งๆ วา่ ใหน้กัเรียนแสดงเหตุผลของการเลือกใชว้สัดุท่ีแตกต่างกนั วา่

เพราะเหตุใดจึงเลือกส่ิงนั้น จึงเลือกส่ิงน้ี เพื่อสร้างเป็นรถท่ีวิ่งไดเ้ร็ว หรือพาหนะ

ทางนํ้าท่ีลอยได ้หรือเคร่ืองแยกธนบตัรสาํหรับคนตาบอด  จากการสอนของครูใน

สถานการณ์จริง พบวา่ มีครูบางท่านเท่านั้นท่ีใชค้าํถามถามเหตุผลการเลือกใช้วสัดุ

หรือการออกแบบในขณะท่ีนกัเรียนนาํเสนอแบบท่ีแต่ละกลุ่มออกแบบไวก่้อนลง
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มือสร้างจริง  ครูส่วนใหญ่ให้นักเรียนพูดนําเสนอโดยไม่ได้ซักถามเพิ่มเติม 

ตวัอยา่งคาํถาม เช่น ครูมนฑ:์ “บอกครูมาซิ ทาํไมใชข้วดพลาสติกอยา่งเดียวทาํเรือ 

ทาํไมไม่เลือกโฟมหรืออยา่งอ่ืน” 

 

ประเด็นที่ 2 การจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศในการเรียนรู้ รวมท้ังการใช้ส่ือการ

สอนท่ีเป็นของจริงและการใช้ส่ือเทคโนโลยสีนับสนุนการเรียนรู้แบบสะเตม็ของนักเรียน 

ในการเตรียมการสอนและการกาํหนดส่ือท่ีจะใช้ในการเรียนรู้แบบสะเต็ม ครูทุกคน

พยายามจะใช้ส่ือของจริง และจดับรรยากาศในห้องเรียนให้มีความพร้อมในการเรียนรู้ในหน่วย

นั้นๆ ตลอดเวลา ซ่ึงจะแตกต่างจากท่ีเคยสังเกตการสอนของครูก่อนท่ีจะใชห้น่วยการเรียนรู้แบบสะ

เตม็ ครูทุกท่านมีความต่ืนตวัในการจดับรรยากาศในชั้นเรียนจดัสภาพแวดลอ้มใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้

ท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยท่ีเรียน มีการเลือกใชส่ื้อของจริงในห้องเรียน หรือ พาไปศึกษาของจริงนอก

ห้องเรียน รวมทั้ งครูมีการเลือกใช้ส่ือ  VDO คอมพิวเตอร์ ในการเป็นแหล่งข้อมูลเพื่อเพิ่ม

ประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึงแต่เดิมครูจะใชแ้ผนภาพแสดงใหน้กัเรียนและใชก้ารเล่าเร่ืองดว้ยตนเอง

เป็นส่วนใหญ่ในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ๆ จากการสังเกต พบวา่ นกัเรียนไดมี้โอกาส

เรียนรู้ สัมผสั ส่ือเหล่านั้นได้อย่างทัว่ถึง และตลอดเวลา ส่ือมีความน่าสนใจและเร้าให้นักเรียน

ตอ้งการเรียนรู้ในแต่กิจกรรมท่ีครูจดั 
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ตวัอยา่งการใชส่ื้อของจริง และการจดัสภาพหอ้งเรียน เป็นตามภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




